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Oérodek Pomacy Spoteczngj
16-100 Sokotka, ul. Wojska Polskiego 7
tel. 711-20-64

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Systemu Profilaktyki
i Opieki nad Dzieckiem i Rodzing w Gminie Sokoélka
2010 rok

Gminny System Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzing jest czescig gminnej
strategii rozwigzywania problemoéw spolecznych w zakresie wspierania funkeji rodziny. W
dzisiejszej rzeczywisto$ci samorzad powinien skupi¢ dziatania wszystkich instytucji i
organizacji dziatajgcych na rzecz profilaktyki i pomocy dzieciom i rodzinie. Dla Gminy jest
to zadanie wlasne o charakterze obowigzkowym(art. 17 ust.1, pkt 13 ustawy o pomocy
spolecznej z dnia 12 marca 2004r.)

Zakres pojecia ,profilaktyka i opieka nad dzieckiem i rodzing” obejmuje system
zintegrowanych dziataf zapobiegajacych zagrozeniom prawidlowego funkcjonowania jego
rodziny, a w przypadku braku opieki rodzicielskiej przygotowanie i organizacje opieki
zastepcze]. W szczegdlnoscei obejmuje dbatosé o:

o wlasciwe warunki zycia dziecka

o prawidlowos¢ przebiegu procesow edukacji i wychowania

e respektowanie praw dziecka, zapewnienie mu poczucia bezpieczeristwa i akceptacji

o aktywny udzial dzieci i ich rodzin w kulturze oraz tworzenie mozliwosci wiasciwego

spedzania czasu wolnego

o rozwdj zabezpieczen spolecznych, pomoc pozostajacym w trudnej sytuacji materialnej

1 rodzinnej

» bezpieczenstwo i porzadek publiczny.

Z opracowanej w 2005r. diagnozy probleméw spotecznych jasno wynika, iz
dominujgcymi problemami spotecznymi wystgpujacymi na terenie miasta i gminy Sokétka sa:
ubdstwo, bezrobocie, przemoc w rodzinie i alkoholizm. Sg to problemy, ktére swoim zakresie
obejmujg caly kraj.

Gminny System Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzina ma w swoich zalozeniach
pomoc rodzinom dysfunkcyjnym, niewydolnym wychowawczo, z problemem bezrobocia,
alkoholizmu, ubdstwa, przemocy, itp.

Celem programu jest w szczegolnosci:

o przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji spolecznej rodzin



poszukiwanie nowych alternatywnych rozwigzan w zakresie pracy z dzieckiem i
rodzing

wzmocnienie roli i funkcji rodziny na rzecz prawidlowego wypelniania zadan
zwigzanych z opieka nad dzieckiem i jego wychowaniem

zapobieganie 1 przeciwdziatanie réznym formom niedostosowania spolecznego dzieci
i mlodziezy oraz dysfunkcyjnosci rodziny

wspieranie rodziny, szkoty i spolecznosci lokalnej w rozwigzywaniu probleméw
pedagogicznych z dzieémi i mlodzieza zagrozong demoralizacja i uzaleznieniami
koordynacja wszelkich dzialan instytucji samorzadowych 1  organizacji
pozarzadowych, zajmujacych sie na terenie gminy pomocg dziecku i rodzinie
opracowanie informacji o mozliwoéciach skorzystania z réznych form i metod
pomocy, opieki i wsparcia dla dziecka i rodziny na danym terenie

aktywizowanie dzieci, mlodziezy i rodzicéw do dziatan na rzecz wlasnego rozwoju
udzielanie rodzinie kompleksowej pomocy w formie specjalistycznego poradnictwa i
terapii

upowszechnienie dziatalnosci profilaktycznej i promocji zdrowia

dostosowanie organizacji placéwek do potrzeb rodzin i dzieci

integracja profilaktyczno — opiekunczej dziatalnosci placowek przy zachowaniu pelnej

ich autonomii.

Cele systemu sg realizowane na dwoch poziomach:

I - profilaktyki

II — wezesnej instytucjonalnej pomocy rodzinie.

Wspolrealizatorami programu sa:

1.
. NPOZOLZ

Placowki oswiatowe

2
3. Osrodek Pomocy Spotecznej
4. Urzad Miejski

A,
6
7
8
9

Sokoélski Osrodek Kultury
Swietlice socjalterapeutyczne

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Sokélce

. Komenda Powiatowa Policji w Sokodtce

. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokolce

10. Sokotski Fundusz Lokalny

11. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sokétce



12. Powiatowy Urzad Pracy w Sokotce

13. Zespoly parafialne ,,Caritas”

14. PCK

15. PKPS

16. Stowarzyszenie ,,Kladka”

17. Starostwo Powiatowe w Sokdtce- Wydzial Zdrowia
W 2010 roku w/w instytucje i organizacji podjety dziatania majace na celu pomoc rodzinom
w przezwycigzaniu wszelkich trudnosci, oraz wznowi¢ role i funkcje rodziny na rzecz

prawidtowego wypehiania zadan zwigzanych z opiekg nad dzieckiem i jego wychowaniem.

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okre$lonego jako:
Organizowanie zajecé informacyjnych poszerzajgcych wiedze rodzicow na temat rozwoju

dzieci i mlodziezy:

1. Zespét Szkét Ogolnoksztalcgcych w Sokélce  organizowal spotkania
wychowawcow klas z rodzicami uczniow w ktorych brat udziat pedagog
szkolny, przekazywane byly informacje poszerzajace wiedze rodzicéw nt.
rozwoju dzieci i miodziezy. Spotkania odbywaly sie w ramach tzw.
pedagogizacji rodzicéw uczniéw. Udziat w tych zajeciach byl na poziomie
ok. 60%.

2. Zespot Szkot Liceum Ogodlnoksztalcace w  Sokélce organizowal zajecia
informacyjne poszerzajace wiedzg rodzicow na temat rozwoju dzieci i
miodziezy — pedagogizacja rodzicéw w ramach spotkan z wychowawcami
klas dotyczacych m.in. rozwoju i potrzeb dzieci i mtodziezy.

3 W Szkole Podstawowej w Rozedrance Starej rodzice poszerzali wiedze na
temat rozwoju dzieci poprzez:

a) Rozmowy indywidualne z wychowami klas na zebraniach,

b) Wystuchanie referatéw przygotowanych i przedstawionych na
spotkaniach w szkole przez zespét nauczycieli do spraw profilaktyki.
Przykladowe tematy referowane: ,Jak méwié¢, aby dzieci nas stuchaty,
Jak stucha¢ aby dzieci do nas méwity”, ,,Gtéwne cele rodzicielstwa — jak
im sprosta¢”, ,Agresja u dzieci — jak si¢ objawia i jakie s3 jej

przyczyny”,



c)

d)

Spotkania rodzicéw w szkole z pracownikami Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej w  Sokoétce, pogadanki na tematy: ,Zasady
komunikowania si¢ rodzicow z dzieémi”, ,,Agresja u dzieci i mlodziezy”
Spotkania z przedstawicielami Komendy Powiatowe] Policji w Sokélce,
pogadanki o tematyce: ,,Odpowiedzialno$¢ rodzicéw za zachowania
dzieci”, ,,Agresja dziecka jako skutek btedéw wychowawczych”

Ankiety przygotowane przez wychowawcdéw klas i kierowane do
rodzicow na tematy: ,,Czy znasz swoje dziecko”, ,,Uzaleznienie a moje
dziecko”, ,,Czas wolny mojego dziecka”. Ankiety byly analizowane,
przedstawiane rodzicom i dokonywana byla ich ewaluacja na kolejne

spotkania z rodzicami.

4. W Szkole Podstawowej w Malawiczach Dolnych prowadzona byla

pedagogizacja rodzicdw na temat:

a)
b)

c)

d)

g)

h)

)
k)
k)
Y

Kara i nagroda w wychowaniu,

Instytucje wspierajace rodzing,

Wplyw srodkéw masowego przekazu na zdrowie psychiczne i fizyczne
dziecka,

Jak zacheci¢ dziecko do nauki, jak poméc dziecku staé sig uczniem?,
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Sokétce — wspolpraca z
rodzicami i dzieémi,

Komunikacja interpersonalna,

Czy zawsze akceptujemy zachowania naszych dzieci, czyli jak zachecié
dziecko do wspolpracy,

Pierwsze kroki dziecka w przedszkolu. Adaptacja do oddzialu
przedszkolnego,

Jak nalezy ¢wiczy¢ z dzieckiem glosowanie,

Zabawa jako podstawowa forma aktywnosci dziecka w przedszkolu,
Leworecznos¢ dziecka,

Organizacja pracy i wypoczynku dziecka w wieku szkolnym,

m) Nie bi¢, nie krzycze¢, wiec jak wychowywad dzieci?

di Szkota Podstawowa w Starej Kamionce organizowata zajecia informacyjne

temat poszerzajace wiedze rodzicéw na tematy:



b)

»~Niewlasciwa komunikacja dorostych i dzieci Zrodtem trudnosci
wychowawczych” - pedagogizacja rodzicow prowadzona przez
psychologa PPP w Sokélce,

»Postawy rodzicow jako wazny element profilaktyki. Wywiadowka
profilaktyczna ,,szlaban” — prezentacja multimedialna prowadzona przez
konsultantéw CEN w Biatymstoku,

,~Jak pomaga¢ dzieciom w nauce” — pedagogizacja rodzicow prowadzona
przez konsultantéw CEN w Biatymstoku,

»Mozliwos¢ pomagania dzieciom w ich problemach przez aktywne
stuchanie” — prezentacja nauczyciela szkoty,

»Bezpieczny w Internecie” — prezentacja nauczyciela szkoty,

,»Blizej siebie — dalej od narkotykdéw” — prezentacja multimedialna na
temat zagrozen tzw. Dopalaczami — pedagogizacja rodzicéw prowadzona

przez nauczycieli szkoty.

6. Szkota Podstawowa Nr 1 w Sokolce organizowala zajecia informacyjne

rodzicom na temat rozwoju dzieci i mtodziezy. Rodzice zostali przeszkoleni

z zakresu cyberprzemocy, a takze na temat uzaleznienia od komputera.

Szkolenie dla rodzicéw przeprowadzit prof. dr hab. Mariusz Jedrzejko z

Centrum Profilaktyki Uzaleznien.

7. Zespdt  Szkot  Integracyjnych w  Sokdlce  organizowat  spotkania

wychowawcow, szkolnego pedagoga, pracownikdw poradni psychologiczno

— pedagogicznej z rodzicami uczniéw. Spotkania miaty charakter wykladow,

pogadanek, warsztatow.

8. Gimnazjum Nr 1 w Sokétce w ramach tego zadania przeprowadzito:

a)

b)

Indywidualne spotkania z rodzicami majgce na celu poszerzenie ich
wiedzy na temat rozwoju dziecka (realizowane przez wychowawcow,
pedagogéw i psychologa),

Psychoedukacje rodzicoéw polegajaca na dostarczaniu informacji z
zakresu specyfiki rozwoju dziecka w okresie dorastania (realizowane w
trakcie zebran wychowawczych prowadzonych przez nauczycieli,

pedagogdw i psychologa),



W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:
Wlyczenie rodzicow w proces dydaktyczno — wychowawczy dzieci, np. Angaiowanie
rodzicow w udzielanie pomocy w zakresie pracy domowej, do organizacji imprez klasowych,

szkolnych:

1. Zespot Szkot Ogoélnoksztatcagcych w Sokoétce w czasie tzw. Wywiadéwek zachecat
rodzicéw do zainteresowania si¢ tym co dzieje si¢ w szkole oraz problemami z jakimi
borykajg si¢ ich dzieci. Nauczyciele duzy nacisk kiadli na kontrole odrabiania prac
domowych, pomoc w wykonywaniu zadar polegajacych na wyszukiwaniu informacii
na réznorodne tematy, pomoc w realizacji zadan rozszerzajacych wiedze i
umiejetnosci (wykraczajace ponad podstawe programowa). Rodzice angazowani byli
w roznorodne dzialania klas, a takze calej szkoly. Przykladem tego jest udzial
rodzicow w wycieczkach klasowych, przygotowanie imprez klasowych, takich jak:
Andrzejki, Mikotajki, Bal karnawatowy — choinka itp. Rodzice czynnie wlaczali sie w
organizacje¢ duzych imprez skierowanych do catego srodowiska lokalnego (dzielnicy)
np. Dziefi Rodzica (pieka ciasta, przygotowuja kanapki, organizujg loterie fantowa
itp.). Rodzice pomagali rowniez w zbiérce makulatury i innych dziataniach w celu
pozyskania srodkéw finansowych na rzecz szkoly. W celu skoordynowania dziatan
rodzicéw, corocznie powolywana jest Rada Rodzicow, ktéra kierowana jest przez
czteroosobowy Zarzad.

2. ZespOt Szkot Liceum Ogoélnoksztalcace w Sokdlce wiaczylo rodzicow w proces
| dydaktyczno —~ wychowawczy dzieci poprzez angazowanie rodzicéw w udzielenie
pomocy w zakresie pracy domowej, do organizacji imprez klasowych, szkolnych itp.:

a) Wspdtudzial rodzicow w organizacji imprez i uroczystosci szkolnych oraz
wyjazdow do teatru i wycieczek szkolnych, studniowek i polowinek,

b) Udziat rodzicow — jako specjalistéw danej branzy — w zajeciach lekcyjnych,
godzin do dyspozycji wychowawcy,

¢) Wplyw rodzicéw na organizacje pracy szkoly, opiniowanie i wspotredagowanie
dokumentow opisujgcych funkcjonowanie szkolty (w tym m.in. program
wychowawczy, profilaktyczny, rozwoju szkoty, wewngtrzszkolne zasady
oceniania, statut szkoly) poprzez przedstawicieli w Rodzicielskich Radach
Klasowych oraz Rady Rodzicow.

3. Szkota Podstawowa w Starej Rozedrance wilacza rodzicéw w proces dydaktyczno —

wychowawczy poprzez:



6.

a) Wspolne tworzenie zagadnien programu profilaktycznego szkoly na dany rok
szkolny,

b) Wspolng organizacj¢ wraz z wychowawcami klas imprez i uroczystosci klasowych
1 szkolnych typu: pasowanie na ucznia, andrzejki, mikotajki, choinka, Dzie Babci
i Dzien Dziadka,

¢) Pomoc i aktywny udzial w organizacji szkolnych wycieczek naszych uczniow oraz
opieki wraz z nauczycielami nad uczniami w czasie wycieczki,

d) Udzial rodzicéw w wyjazdach uczniow na konkursy i zawody (rola wspomagania
nauczyciela w opiece nad uczniami).

Szkola Podstawowa w Malawiczach Dolnych wiaczala rodzicow w proces

dydaktyczno — wychowawczy poprzez:

a) Udzielanie rodzicom wskazéwek do pracy z dzieckiem w domu,

b) Wiaczenie rodzicéw do organizaciji konkurséw miedzyszkolnych,

c) Wlaczenie do organizowania imprez klasowych i szkolnych (przygotowanie
poczgstunku dla dzieci, zakup artykuléw spozywezych, pomoc w opiece nad
dzieémi w czasie zabawy),

d) Wymiana informacji z rodzicami za pomocg zeszytu kontaktéw z wychowawca,

e) Wprowadzenie tzw. domowniczkow stuzacych wiaczeniu rodzica w pomoc w
odrabianiu prac domowych,

f) Pomoc rodzicéw w organizowaniu zawodow sportowych.

Szkota Podstawowa w Starej Kamionce wlaczyta rodzicow w proces dydaktyczno —

wychowawczy poprzez:

a) Uczestnictwo rodzicéw w uroczystosciach szkolnych,

b) Pomoc w opiece nad uczniami podczas wyjazdéw na basen lub wycieczki,

c) Pomoc w wyposazeniu klas i szkoly w pomoce dydaktyczne, sprzet i wystrdj sal,

d) Wspéludzial rodzicéw w opracowaniu planéw wychowawczych klas i innych
dokumentéw szkoty: Szkolny Program Wychowawczy, Szkolny Program
Profilaktyki,

e) Pedagogizacja rodzicow prowadzona przez wychowawcéw w  zakresie
wypracowania sposobow udzielania dzieciom pomocy w pracach domowych.

Rodzice uczniéw ze Szkoly Podstawowej Nr 1 w Sokélce wiaczani byli w proces

dydaktyczno — wychowawczy poprzez udziat i organizacje réznych imprez szkolnych

1 klasowych, oraz zbidrek charytatywnych: wieczorki klasowe, Koncert Miodych

Talentéw, Dzien Dziecka, zawody sportowe, zbidrka daréw dla powodzian.



e

10.

Lis

Rodzice uczniow ze Szkoty Podstawowej w Boguszach angazowani sg w udzielanie
pomocy swojemu dziecka w zakresie pomocy domowej, a takze wiaczani do
wspolorganizowania takich imprez jak: ,,Pasowanie na ucznia”, ,,Mikotajki”, Jaselka,
,»Choinka noworoczna”, Pozegnanie ucznidéw kl. VI.
W Zespole Szkét Integracyjnych w Sokodlce rodzice brali udzial w organizowaniu
szkolnych wycieczek, szkolnej choinki dla klas I — III. Rodzice sg zapraszani na
zajecia otwarte, na indywidualnych spotkaniach z wychowawcami sg omawiane
problemy wynikajace z trudnosci w nauce i wspdlne poszukiwanie rozwigzania
problemu. Ustalane sg formy pomocy ze strony szkoly — zespol dydaktyczno —
wyrdéwnawcezy, pomoc pedagoga, pomoc nauczyciela. W klasach I — III na
spotkaniach z wychowawcami metodg warsztatowa jest realizowany temat ,Jak
pomée dziecku odrobié prace domowa”.

Gimnazjum Nr 1 w Sokélce zadani to realizowato poprzez:

a) Czynne angazowanie rodzicow w proces dydaktyczno — wychowawczy w
przypadku uczniéw majacych trudnosci w nauce i przejawiajacych zaburzenia
zachowania, w formie udzialu w realizacji kontraktéw zawieranych pomiedzy
uczniem, rodzicem i wychowawcsg,

b) Praca indywidualna z rodzicem prowadzona przez pedagogdéw i psychologa
majaca na celu podniesienie umiejetnosci wychowawczych,

c) Angazowanie rodzicéw do pracy w trojkach klasowych w tym pomoc w
przygotowaniu imprez klasowych np. Andrzejki, Choinka itp.,

d) Udzial przedstawicieli Rady Rodzicéw w przygotowaniu uroczystosci szkolnych
takich jak: ,,Festiwal Piosenki Oazowej”, ,,VI zjazd Szkét im. Jana Pawta II”,
»Spotkanie optatkowe” itp.

Sokélski Fundusz Lokalny zorganizowal zajecia w $wietlicach socjoterapeutycznych

przy organizacji imprez takich jak: choinka, wieczerza wigilijna, Dzien Dziecka —

wigczyto sie 10 rodzicow.

W Przedszkolu Nr 4 w Sokoélce rodzice byli wilaczeni ,,do organizowania imprez

przedszkolnych tj. Jasetka, Bal Choinkowy, Dzien Babci i Dziadka, Dzien Rodziny —

pomoc w zorganizowaniu poczgstunku, przygotowanie strojow, zakup paczek.

Rodzice pomagali w przygotowaniu uroczystosci — Pasowanie na Przedszkolaka,

Nadanie imienia grupie. Udzial dzieci w Festiwalu Twoérczosci Dzieci i Miodziezy

.Wielkie Swicto Mlodego Czlowieka” organizowany przez O$rodek Szkolno —

Wychowawczy w Sokotce.



W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:

Organizowanie pomocy w zakresie wyposazenia w podreczniki i przybory szkolne:

L.

W celu pomocy rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji materialnej w Zespole
Szkot Ogoélnoksztalcacych w Sokolce prowadzono dziatania w ramach rzgdowego
programu ,,Wyprawka szkolna”. Uczniowie szczegdlnie potrzebujgcy otrzymali
dofinansowanie do zakupu podrecznikéw szkolnych. W roku 2010/11 takg pomoc
otrzymato 132 uczniow na kwotg 4071,78 zi.

Zespét Szkoét Liceum Ogdlnoksztatcace organizowato szkolne kiermasze
podrecznikow.

Kazdego roku w Szkole Podstawowej w Rozedrance Starej rodzice uczniéw klas I-111
o niskich dochodach w rodzinie w ramach rzgdowego programu ,,Wyprawka szkolna”
otrzymujg dofinansowanie badZ catkowity zwrot kosztéw na zakup podrecznikow i
przyboréw szkolnych.

Szkota Podstawowa w Malawiczach Dolnych organizowata pomoc w zakresie
wyposazenia w podreczniki i przybory szkolne poprzez udzial w programie
»Wyprawka szkolna”. Szkota wspolpracowala réwniez z wydawnictwami, oraz
sokolskimi ksiggarzami — przekazano wykaz podrecznikow.

Szkota Podstawowa w Starej Kamionce w ramach tego zadania realizowata program:
»Wyprawka szkolna” — rekompensata kosztéw podrecznikéw dla rodzin ucznidéw klas
I — III posiadajacych trudng sytuacje materialng. Szkota zamawiata i kupowala
rowniez podreczniki dla catych klas w celu odcigzenia rodzicow.

Wszystkim potrzebujacym uczniom ze Szkoly Podstawowej Nr 1 w Sokélce
organizowana byla pomoc w zakresie wyposazenia w podr¢czniki i przybory szkolne.
Szkota Podstawowa Nr 1 w Sokéice w zwigzku z realizacjag Rzadowego programu
pomocy uczniom w 2010 roku — ,,Wyprawka szkolna” oraz Rozporzgdzeniem Rady
Ministréw w sprawie szczegélowych warunkéw udzielania pomocy finansowej
uczniom na zakup podrecznikow oraz wyptaty uczniom zasitku powodziowego na
cele edukacyjne objeta 4 uczniow klas I — III pomocg w formie dofinansowania
zakupu podrecznikdw na ogdlng kwote 680 zt.

Uczniowie z rodzin o trudnej sytuacji materialnej w Zespole Szko6t Integracyjnych w
Sokélce objeci sg programem MEN ,Wyprawka szkolna”. W klasach I — III dla
kilkorga uczniéw zostaly pozyskane bezptatnie podreczniki z wydawnictwa Nowa

Era.



9. W Gimnazjum Nr 1 w Sokoélce organizowano pomoc uczniom potrzebujagcym w
zakresie wyposazenia w podreczniki i przybory szkolne, poprzez coroczng ,.gietde
podrecznikéw szkolnych” prowadzong przez swietlice szkolna, biblioteke i
pedagogéw. Udzielano informacji i kierowano rodzicow do wihasciwych instytucji
udzielajacych pomocy finansowej na zakup podrecznikéw i przyboréw szkolnych.

10. Pracownicy socjalni diagnozuja deficyt w zakresie petnienia rdl rodzicielskich,
wydajnosci opiekunczo — wychowawczej, zaniedban wzgledem dzieci.

11. Wydziat Swiadczen Rodzinnych wyplacit dodatek z tytutu rozpoczecia roku

szkolnego.

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:

Udzielanie informacji na temat ofert wypoczynku w czasie ferii letnich, zimowych:

1. W Zespole Szkét Ogolnoksztalcacych w Sokotce przed rozpoczeciem ferii zimowych i
letnich uczniowie sa informowani o propozycjach zorganizowanego wypoczynku
przez rdzne instytucje i stowarzyszenia (plakaty na tablicach ogloszen, informacje na
stronie internetowej szkoty), jezeli takie informacje szkola posiada. Z whasnej
inicjatywy szkola organizuje w tych okresach zajecia: sportowe, edukacyjne,
kulturalne, rozrywkowe (zawody sportowe w réznych dyscyplinach, zajecia dla
ucznidow zdolnych, wyjscia do kina, wyjazdy do teatru, dyskoteki itp.)

2. W Zespole Szkét Liceum Ogoélnoksztatcgee w Sokodtce przekazywane byly informacje
uczniom i rodzicom dotyczace mozliwosci skorzystania z przekazywanych szkole
ofert wypoczynku, aktywnego spedzania czasu wolnego.

3. Szkota Podstawowa w Starej Rozedrance przedstawia rodzicom i uczniom oferty
zorganizowanych form wypoczynku letniego i zimowego oferowane przez placowki i
organizacje do tego powotane oraz zatwierdzone przez Kuratorium Oswiaty w
Biatymstoku.

4. Szkota Podstawowa w Malawiczach Dolnych przekazywala informacje rodzicom
dotyczaca ofert wypoczynku dla dzieci. Szkota typowata uczniéw do wypoczynku
organizowanego przez Kuratorium Oswiaty.

5. W Zespole Szko! Integracyjnych w Sokdlce nie sg prowadzone zorganizowane formy
wypoczynku dzieci i mlodziezy w czasie ferii letnich i zimowych.

6. Gimnazjum Nr 1 w Sokoélce udzielala uczniom informacji na temat ciekawych form

wypoczynku w okresie ferii letnich i zimowych poprzez pogadanki na lekcjach
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wychowawczych prowadzonych przez pedagogéw szkolnych. Prowadzone byly
rozmowy indywidualne z rodzicami majgce na celu okreslenie réznych form
wypoczynku 1 przedstawienie oferty szkoly w tym zakresie (kolo zainteresowan,
zajgcia sportowe itp.)

Sokolski Fundusz Lokalny przed organizacja wypoczynku letniego informowat
rodziny poprzez ogloszenia w prasie, Internecie, podopiecznych Sadu Rejonowego w
Sokolce 1 Osrodka Pomocy Spotecznej Sokoice o mozliwosci wyjazdu na obdz dzieci
z ubogich rodzin. Podobnie w zakresie organizacji ferii zimowych (w czasie ferii

zimowych skierowane byly gtownie do dzieci ze swietlic socjalterapeutycznych).

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:

Realizacja istniejgcych programow profilaktycznych i edukacyjnych wspierajgcych

wychowanie dzieci i mlodziezy:

0

2.

3.

Zespdt Szkoét Ogolnoksztalcacych realizuje obowigzkowe, przygotowane przez
nauczycieli 1 rodzicow uczniow programy: Szkolny Program Wychowawczy 1 Szkolny
Program Profilaktyki, ktére bardzo szeroko wyznaczajg szkole, uczniom i ich
rodzicom zadania do zrealizowania. Programy te podlegaja corocznej ewaluacji, a tym
samym modyfikacji 1 uaktualnieniom. Ponadto w szkole realizowanych jest szereg
programéw wychowawczo — profilaktycznych i edukacyjnych skierowanych do
rdznych grup wiekowych; ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”, ,,Szkota dobrego wyboru”,
»~ozkota bez przemocy”, ,,Moje zycie w moich rekach”, ,Jezyk — porozumienie bez
granic”, ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”, ,,Wiedza i kompetencje droga do sukcesu”,
~Jestem Eko i Logiczny”.
W Zespole Szkot Liceum Ogolnoksztalcace w  Sokodtce realizowalo istniejgce
probleméw profilaktycznych i1 edukacyjnych wspierajacych wychowanie dzieci i
miodziezy poprzez udzial rodzicow i nauczycieli w zajeciach z cyklu ,,Szkola dla
Rodzicow i Wychowawcéw” cz. 1 oraz cz. II ,,Rodzenstwo bez rywalizacji”.
W Szkole Podstawowej w Starej Rozedrance realizowane byty nastepujace programy:
a) Szkolny Program Profilaktyczny,
b) Program edukacyjny dla uczniow klas I — III ,,5 porcji warzyw owocow lub
sokow”,

¢) ,,Zyj zdrowo i bezpiecznie — trzymaj forme”,

1,



d) Profilaktyka préchnicy u dzieci — ,,Radosny Usmiech — Radosna Przysztos¢”,
e) Akcja,,Szklanka mleka™.
. W Szkole Podstawowe] w Malawiczach Dolnych realizowano nastepujace programy:
a) Projekcje filmow profilaktycznych: (Nie)bezpieczna szkota, Bezpieczna droga do
szkoty,
b) Pogadanki na temat profilaktyki grypy,
¢c) Pogadanki na temat uzywek np. dopalacze.
. W Szkole Podstawowej Nr 1 w Sokolce realizowane sg programy profilaktyczne
dotyczace roznego rodzaju uzaleznien w klasach III — VI. Celem zaje¢ jest
ksztaltowanie umiejetnosci zachowania ostroznosci w kontaktach z nieznajomymi,
rowiesnikami i dorostymi. Zasady asertywnych zachowan. Nabycie umiejetnosci
radzenia sobie w réznych sytuacjach zagrozenia. Realizowane sa zajecia dotyczace
bezpieczenstwa korzystania z Internetu i urzadzen multimedialnych. Celem tych zaje¢
bylo u$wiadomienie uczniom niebezpieczenstw zwigzanych z zawieraniem
znajomosci przez Internet i telefon komorkowy, podawanie danych osobowych,
szczegblowych informacji o statusie materialnym.
. Zespot Szkol Integracyjnych w Sokoétce posiada szkolny program wychowawczy,
szkolny program profilaktyczny, program profilaktyczny ,,Aktywnie, zdrowo i
sportowo”, realizacja projektu: ,,Wiedza i kompetencje droga do sukcesu™.
. Gimnazjum Nr 1 w Sokélce rozwigzuje biezace problemy zwigzane z profilaktyka
poprzez wspotprace z Komenda Powiatowg Policji w tym wspdlorganizowanie
spotkan z przedstawicielami Wydziatu ds. Nieletnich (wyktady, prelekcje, pogadanki
kierowane do uczniéw). Szkofa prowadzita kampanie informacyjna w $rodowisku
szkolnym przez pedagogéw i psychologa na temat szkodliwosci rdéznego rodzaju
uzywek (alkohol, nikotyna, narkotyki, dopalacze). Realizowany byt program ,,Szkota
dobrego wyboru — jak uniknaé uzaleznien” polegajacego na przeprowadzeniu miedzy
innymi szkolenia dla Rady Pedagogicznej zaje¢ warsztatowych dla ucznidéw ze
szczegOlnym zwroceniem uwagi na tematyke uzaleznien.
. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sokoétce w ramach
Szkolnych Programoéw Profilaktycznych 2010 roku, szkoty na terenie gminy Sokotka
otrzymaly dofinansowania na realizacje programOw posiadajgcych elementy

profilaktyki i edukacji.
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Lp. Nazwa szkoly Nazwa programu Kwota
dofinansowanie
1 Gimnazjum Nr 1 »Chcemy zy¢ zdrowo, bez 4000 zt.
uzaleznien i przemocy”
2 | Zespot Szkét Ogélnoksztatcacych ,»Zyj zdrowo i bezpiecznie” 4000 zt.
3 Szkota Podstawowa w Starej »lancem wyrazamy siebie” 2000zt
Rozedrance
4 Szkota Podstawowa »Dbam o bezpieczenstwo swoje i 3500 zt.
) _ innych” i ,,Kocham Cie Polsko!
w Starej Kamionce —profilaktyka inaczej...”
5 Szkota Podstawowa -Moje bezpieczne zajgcia 3500 zt.
. pozalekcyjne™ i ,,Bawimy si¢ w
w Malawiczach Dolnych et
6 Zespodt Szkot Integracyjnych »Aktywnie, zdrowo i sportowo” 4000 zt.
7 Szkota Podstawowa Nr 1 w Szkolne programy profilaktyczne 4000 zt.
Sokotce
RAZEM 25 000 zk

Dodatkowo byly oglaszane Otwarte Konkursy Ofert dla organizacji pozarzadowych na

realizacje programéw z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

Dofinansowanie otrzymali zgodnie z zamieszczong tabelg.

UMOWY ZAWARTE NA REALIZACJE ZADAN Z ZAKRESU
PRZECIWIDZIALANIA ALKOHOLIZMOWI I NARKOMANII W 2010 R.

Lp. | Realizator/nazwa projektu Nr umowy Kwota
dofinansowania
1 Fundacja ,,Sokélski Fundusz 398/E0/2010//GPRPA 25 000 zt.
Lokalny”/”Swietlica
socjoterapeutyczna Stokrotka™
2 Klub Sportowy ,,Sokét”/’Dziatamy | 400/2010/EQ/2/GPRPA 27 000 zt.

sportowo i zdrowo w Klubie
»Sokor?
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Zwigzek Harcerstwa Polskiego
Choragiew Bialostocka/ ,,Stuzba
naszym celem”

409/10/0S/3/GPRPA

5000 zt.

Uczniowski Klub Sportowy
»Batory”/”Kto plywa ten zdrowie

wygrywa”

408/10/0S/4/GPRPA

5500 =zt

Fundacja ,,Sokolski Fundusz
Lokalny”/”Osrodek Wsparcia
Rodziny”

412/10/OS/5/GPRPA

25000 zt.

Polski Zwiazek Niewidomych
Okreg Podlaski/”Blizej siebie”

420/10/0S/6/GPRPA

2 000 zt.

UKS ,,Orliki” w Starej
Kamionce/”Moje wymarzone
bezpieczne wakacje”

410/10/0S/7/GPRPA

4 000 zt.

Stowarzyszenie Kulturalno-
Artystyczne ,,Art.-
Przychodnia”/”Boli Cig¢ twoja
artystyczna dusza? Przyjdz do
Art.-Przychodni. Art.- Przychodnia
Centrum Kultury Niezaleznej”

411/10/0S/8/GPRPA

6 500 zt.

Stowarzyszenie ,,Uniwersytet
Trzeciego Wieku”/” Aktywno$¢
Senioréw UTW na rzecz
profilaktyki i integracji”

421/10/0S/9/GPRPA

5000 zt.

10

UKS ,,Mikolo”/”Mtodos¢ z pasja,
mlodosé bez uzaleznien”

422/10/0S/10/GPRPA

5000 zt.

11

Fundacja ,,Sokoélski Fundusz
Lokalny”/”Swietlica Koniczynka’

Y

Aneks Nr 2 do umowy Nr 4/08 z
dnia 11 lutego 2008 r.

25000 zt.

12

Klub Sporty ,,Sokét”/

427/2010/EO/11/2010

6 500 zt.

13

Fundacja ,,Sokélski Fundusz
Lokalny”/*Wakacje 2010™

440/EO/10/12W/GPRPA

14 500 zt.

Archidiecezja Bialostocka Parafia
Rzymskokatolicka p.w.
Najswigtszego Ciata i Krwi
Chrystusa/”Warszawski dzien”

441/E0/10/13W/GPRPA

5000 zt.

Fundacja ,.Sokoélski Fundusz
Lokalny”/Dziataj Lokalnie VII”

442/EO/10/14/GPRPA

15 000 zt.
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16 | Stowarzyszenie Lokalna Grupa 751/10/0S/1/GPRPA 800 zt.
Dziatania Szlak Tatarski”/’Sport
najlepszym dopalaczem”

17 | Polski Zwiagzek Niewidomych 752/10/0S/15/GPRPA 700 zi.
Okreg Podlaski/”Spotkanie
integracyjne 0séb
niepelmosprawnych i stabo
widzacych z gminy Sokotka”

18 | Klub Sportowy ,,Sokér’/*Zdrowie | 761/10/0S/1/GPRPA 3 700 zt.
poprzez sport w Klubie ,,Sokot”

19 | Stowarzyszenie Kulturalno- 805/10/0OS/1/GPRPA 1000 zt.
Artystyczne Art.-

Przychodnia/”Swigteczne granie”

RAZEM | 182 200 zt.

Na terenie gminy Sokotka dziatat réwniez Osrodek Wsparcia Rodziny prowadzony przez
Fundacje Sokolski Fundusz Lokalny.

Od wrzesnia 2008 roku dziala preznie Punkt Pomocy Rodzinie przy Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.

Punkt Pomocy Rodzinie mieszezacy si¢ w Sokoétce na ul. Plac Kosciuszki 26 (obecnie
nowa lokalizacja) dziala od 1.09.2008 roku. Jego celem jest udzielanie bezptatnej,
profesjonalnej pomocy psychologicznej oraz pedagogicznej osobom indywidualnym i
rodzinom. W okresie od stycznia do grudnia 2010 roku tgcznie mialy miejsce 197 spotkan
terapeutycznych.

Pracownicy punktu podnosza swoje kwalifikacje i umiejetnosci uczestniczac w
specjalistycznych formach doskonalenia.

Pomoc pedagogiczng $wiadczy mgr Krystyna Mozejko Andryszezyk ~ wyksztatcenie
wyzsze pedagogiczne (pedagogika opiekuniczo — wychowawcza), studia podyplomowe
(dziatania psychokorekcyjne), Studium Profilaktyki Uzaleznien. W 2009r. ukonczyla
szkolenie z mediacji podstawowych i nabyta uprawnien mediatora.

W ramach pedagogicznej pomocy od wrzednia do grudnia odbyly sie 37 spotkan
indywidualnych. Zglosilo si¢ 31 kobiet i 6 mezczyzn z nastepujgcymi problemami:

= alkoholowy — 4 osoby (3 kobiety 1 2 mezczyzn)
=  kryzys malzenski — 5 kobiet

= osobiste — obejmujgcym 14 0s6b (11 kobiet i 3 mezczyzn)
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= przemocy — 2 kobiety

=  wychowawcze — 11 0s6b (w tym: 10 kobiet i 1 mezczyzna)

Pomocy psychologiczno - terapeutycznej udziela mgr Ewa Roman — psycholog,
wyksztalcenie wyzsze psychologiczne, oligofrenopedagog. W 2009 roku ukonczyta 4 -letnie
studia podyplomowe z psychoterapii.

W ramach pomocy psychologicznej swiadezonej od stycznia do grudnia 2010 r.
odbyto sie 165 spotkan psychologiczno - terapeutycznych.

Pomoc obejmowata nastepujace problemy:

= osobiste (w tym trudnosci osobiste, trudnosci w relacjach malzenskich,
konflikty malzenskie, rodzinne, kryzysy malzenskie, trudno$ci w
relacjach z dzieémi) — ktére dotyczylty 125 oséb: 112 kobiet i 13
mMezCczZyzZn;

= przemocy (rodzinnej, domowej, sasiedzkiej, psychicznej, fizycznej) —
ktore dotyczyty 20 kobiet;

= alkoholowy — z ktérym zglosilo si¢ 20 oséb: 11 kobiet 1 9 mezezyzn.

Udzielono pomocy jednorazowej, 3-4 spotkaniowej lub tez dtuzszego wsparcia nawet
trwajacego 4-5 miesiecy w zaleznosci od potrzeb 0sdb potrzebujacych wsparcia.

W ramach zaje¢ edukacyjnych dla dorostych w Punkcie Pomocy Rodzinie w I
potroczu 2010 roku przeprowadzono zajecia psychoedukacyjne pt. ,,Szkota dla Rodzicow i
Wychowawcow”, czes¢ 1. Odbyto sie 20 czterogodzinnych spotkan grupowych w ramach I
czgsel ,,Szkoty dla Rodzicow 1 Wychowawcow, czyli zaje¢ warsztatowych podnoszgcych
umiejetnosci wychowawcze.

Nadal promowano Punkt Pomocy Rodzinie poprzez roznoszenie ulotek i
prowadzenie rozméw dotyczacych zasad funkcjonowania i form pomocy dostepnych w

punkcie z przedstawicielami réznych instytucji publicznych i niepublicznych.
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W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:

Wzbogacenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych:

1.

Zespol Szkét  Ogolnoksztatcacych w Sokolece proponowal uczniom  szereg
dodatkowych zaje¢ pozalekcyjnych: rytmika, zajecia rekreacyjno — ruchowe, koto
teatralne, koto szachowe, zajecia w Klubie Europejskim, kota przedmiotowe, zespot
muzyczny, kolo strzeleckie, dzialalno$¢ wolontariacka w Kole ,,Pomocna dlon”,
zajecia w kilku grupach Szkolnego Kola Sportowego, zajecia dydaktyczno —
wyréwnawcze i rewalidacyjne. W szkole dziata druzyna zuchowa i harcerska Zwigzku
Harcerstwa Polskiego oraz Koto Polskiego Czerwonego Krzyza.

W Zespole Szkol Liceum Ogolnoksztalcace realizowane byly programy i projekty z

EFS w tym:

a) ,,Akademia Kompetencji Kluczowych” — program edukacyjny rozwoju uczniow
szko! ponadgimnazjalnych Polski Wschodniej opracowany i realizowany przez
Unizeto Technologies S.A. oddziat w Lublinie — dodatkowe zajecia z j.
angielskiego, przedsigbiorczosei i informatyki z mozliwo$cig zdobycia certyfikatu
umiejetnosci komputerowych ECDL,

b) ,.Bialystok dobre miejsce do studiowania” — program wyréwnywania szans
edukacyjnych  mlodziezy pochodzacych ze  srodowisk  wiejskich i
matomiasteczkowych; dodatkowe zajecia m.in. z j. polskiego, j. angielskiego,
matematyki, chemii, historii,

¢) ,,Archimedes” — dodatkowe zajecia pozalekcyjne z biologii, matematyki, fizyki,
chemii,

d) ,.Informatyka+” — dodatkowe zajecia z informatyki w laboratoriach i uczestnictwo
w wykltadach w Wyzszej Szkole Informatyki Stosowanej w Warszawie.
Dodatkowo organizowane byly zajecia sportowe, rekreacyjne, organizowano
szkolne rozgrywki w pitke reczna, siatkowg oraz futsal. Prowadzone byty
warsztaty dziennikarskie, redagowano gazetke multimedialng ,,LOOK”. Odbywaly
si¢ zajecia szkolnego kota teatralnego.

Szkota Podstawowa w Starej Rozedrance oferowala uczniom zajecia pozalekcyjne

takie jak:

a) Kotla przedmiotowe i artystyczne,

b) Zajecia pozalekcyjne w ramach realizacji projektu wspdtfinansowanego z EFS pod

hastem: ,,Wiedza i kompetencje droga do sukcesu”,
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c) Zajgcia wspomagajace proces edukacyjny w ramach zaje¢ dydaktyczno —
wyréwnawczych,

d) Warsztaty taneczne uczniéw klas IV — VI pod hastem: ,,Tanicem wyrazam siebie”,

e) Konkursy plastyczne, czytelnicze, recytatorskie, ortograficzne organizowane w
szkole,

f) Zajecia z uczniami w ramach realizacji projektu: ,.Spoteczna Reakcja Stop
Krzywdzeniu dzieci”.

. Szkota Podstawowa w Malawiczach Dolnych wzbogacala oferte zaje¢ pozalekcyjnych

dla ucznidéw poprzez:

a) Realizacjg projektu: ,,Wiedza i kompetencje droga do sukcesu”,

b) Zorganizowanie zaje¢ sportowych dla ucznidw klas I — VI,

¢) Zorganizowanie zaje¢ pozalekcyjnych w ramach godzin z art. 42 KN: warsztaty
dziennikarskie, zajecia artystyczne.

. W Szkole Podstawowej w Starej Kamionce wzbogacono oferte zaje¢ pozalekcyjnych

poprzez:

a) Realizacje¢ pozalekcyjnych zajec sportowych,

b) Zajgcia pozalekcyjne realizowane w ramach art. 42 Karty Nauczyciela: 2 godz.
zaje¢¢ sportowych dla klas 0 — III, koto plastyczne dla klas 0 — III, jezyk angielski
poprzez zabawe dla klas I,

c) 15 godz. tygodniowo zajg¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Wiedza i
kompetencje droga do sukcesu”,

d) Dziatalno$¢ Uczniowskiego Klubu Sportowego ,,Orliki”.
. Szkola Podstawowa Nr 1 w Sokélce oferuje uczniom roznorodnosé zajec
pozalekcyjnych: koto teatralne, koto mtodego naukowcy, zajecia taneczne, zajecia
plastyczne, zajecia z jezyka angielskiego, koto informatyczne, zajecia z origami, koto
matematyczne, dziennikarskie, zajecia sportowe. Czes$é tych zajec realizowana byta
dzigki udziatowi w projekcie unijnym ,,Przez wiedze i kompetencje do sukcesu”. Cel
glowny projektu to wyréwnanie szans dzieci i mlodziezy uczacych sie w szkole
podstawowe]j poprzez zapewnienie im udzialu w atrakcyjnych i twérczych zajeciach
pozalekcyjnych wyrownujacych wiedze 1 umiejetnosci szkolne, rozwijajacych
uzdolnienia 1 aspiracje poznawcze oraz zwigckszajace zdolnos¢ do zdobycia
optymalnego wyksztalcenia.

. W Szkole Podstawowej Nr 1 w Sokotce prowadzone byly zajecia edukacyjne, zajecia

integracyjne: prawa i obowigzki ucznia, zajgcia z komunikacji interpersonalne;j: ,,Co to
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sa emocje”, ,,Lekcja asertywnodci:, ,,Mate dzieci — duze uczucia — dzieci odkrywajg w
zabawie emocje”. Celem zaje¢ jest wyposazenia ucznidow w rdéznego rodzaju
umiejetnosci 1 wiedz¢ potrzebng do funkcjonowania we wspdlczesnym
spoleczenstwie.

. Szkola Podstawowa w Boguszach stara si¢ wzbogacaé oferte zaje¢ pozalekcyjnych. W

[ pétroczu 2010r. realizowano nastepujgce zajecia:

a) Koto matematyczne ,, Baw si¢ tabliczka mnozenia” — w programie wzieto udziat 5
uczniow z klas III w okresie od stycznia do maja 2010r. . Koto matematyczne
zorganizowano nieodplatnie w ramach art. 42 z KN,

b) Kotlo ,,Mlodzi milosnicy teatru” — w programie wzieto udziat 6 uczniéw klas II i
III w okresie od stycznia do maja 2010r. Koto zostalo zorganizowane nieodptatnie
w ramach art. 42 z KN,

¢) Kolo polonistyczne — w programie wzigto udzial 4 uczniow z klas VI. Koto
zostato zorganizowane nieodplatnie w ramach art. 42 z KN,

W 1II potroczu zorganizowano nastepujace zajecia:

a) Warsztat kreatywnych humanistow — zajecia teatralne. W warsztacie wzigto udziat
15 ucznidéw klas IV — VI w ramach projektu realizowanego przez Gmine Sokotka
ze srodkow EFS pt.: ,,Wiedza i kompetencje drogg do sukcesu” w okresie od
pazdziernika 2010r. do maja 2011r.,

b) Kolo plastyczne - w zajeciach wzieto udziat 11 uczniéw klas II — V w ramach
projektu realizowanego przez Gming Sokotka ze $rodkéw EFS pt.: ,,Wiedza i
kompetencje drogg do sukcesu” w okresie od pazdziernika 2010r. do maja 2011r.,

¢) Kolo ,,Mistrzowie gier” — w zajeciach wzieto udzial 11 ucznidw klas IV — VI w
ramach projektu realizowanego przez Gming Sokdtka ze srodkéw EFS pt.:
»Wiedza i kompetencje droga do sukcesu” w okresie od pazdziernika 2010r. do
maja 2011z,

d) Kolo ,,Pasjonaci orgiami” — w zajeciach wziglo udziat 5 uczniow klas IV — VI w
ramach projektu realizowanego przez Gming Sokdtka ze $rodkow EFS pt.:
»Wiedza 1 kompetencje droga do sukcesu” w okresie od pazdziernika 2010r. do
maja 2011r,

e) Kolo ,Mtody detektyw lokalnego srodowiska™ -- w zajeciach wzigto udzial 8
uczniow kl. VI w ramach projektu realizowanego przez Gming Sokotka ze
srodkéw EFS pt.: ,,Wiedza i kompetencje droga do sukcesu” w okresie od
pazdziernika 2010r. do maja 2011r,
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f) Kolo ,,Mtodzi poligloci” — w zajgciach wzigto udziat 4 uczniow kl. III w ramach
projektu realizowanego przez Gming Sokotka ze srodkow EFS pt.: ,,Wiedza 1
kompetencje droga do sukcesu” w okresie od pazdziernika 2010r. do maja 2011r,

g) Koto Mlodego miltosnika ksigzek — w zajeciach wzieto udziat 17 uczniow kl. I —
III. Zajecia odbyly si¢ nieodptatnie w ramach godzin z art. 42 z KN w okresie
wrzesien 2010r. — czerwiec 201 1r.,

h) Zajecia z jezyka angielskiego w ktérych uczestniczyto 14 uczniéw klas 0. Zajecia
odbyty sie nieodptatnie w ramach godzin z art. 42 z KN w okresie wrzesien 2010r.
—czerwiec 2011r.

9. W Zespole Szkol Integracyjnych w Sokélce w ramach zajeé organizowanych z godzin
do dyspozycji dyrektora, w ramach realizacji godzin wynikajacych z art. 42 KN, w
ramach realizacji projektu: ,,Wiedza i kompetencje drogg do sukcesu” w szkole jest 65
godz. zaje¢ pozalekcynych tygodniowo. Sg to zajecia rekreacyjno — sportowe, kota
teatralne, kota zainteresowan, zespoly dydaktyczno — wyréwnawcze, kota
przedmiotowe, kola jezykowe, zajgcia terapeutyczne.

10. W Gimnazjum Nr 1 w Sokétce prowadzone byly zajecia o urozmaiconej tematyce i
zakresie: kola zainteresowan (np. matematyczne, biologiczne, jezykowe, mlodych
informatykéw, klub integracji europejskiej, koto modelarskie itp.), zajecia sportowe
(sekcja pilki recznej, siatkdwki, aerobiku itp.

11. Sokélski Fundusz Lokalny w ramach projektu: ,,Mozna inaczej” — Lokalne
Partnerstwo PAFW realizowanym od 1 maja 2010 do 31 kwietnia 2011 realizowat
warsztaty taneczne, teatralne, graffiti, zajecia na basenie, zajecia gabinetach
rehabilitacyjnych dla dzieci ze szkol podstawowych i gimnazjalnych z gminy Sokoétka
— uczestniczylo w nich ok. 150 dzieci, milodziezy (pelmosprawnych i

niepelnosprawnych).

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:

Opracowanie i wdraZanie procedury wyrdZniania i nagradzania mlodzieZy uzdolnionej:

1. W Zespole Szkdét Ogoélnoksztalcacych w Sokélce wdrazano system nagradzania

uczniow (za wyniki w nauce oraz prace spoteczng). Szczegdly zawarte sg w Statucie

szkoly. Na szczeg6lng uwage zastuguje program ,,Szkolny Oskar”, ktérego konicowym
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4.

efektem jest wregczenie na koniec roku szkolnego statuetki najlepszemu uczniowi

szkoly podstawowej i gimnazjum.

Zespdt Szkoét Liceum Ogodlnoksztalcace w Sokoétce stworzylo szkolny program

promujacy mlodziez uzdolniona, osiagajaca sukcesy w konkursach, olimpiadach

przedmiotowych i zawodach sportowych — wnioskowano o stypendia m.in. Ministra

Edukacji, Premiera, Marszatka Wojewddztwa, Starosty Sokolskiego.

W ramach nagréd i wyr6znien w Szkole Podstawowe] w Starej Rozedrance uczniowie

uzdolnieni:

a) Otrzymywali pochwaty Dyrektora Szkoty na jej forum,

b) Otrzymywali dyplomy i nagrody ksigzkowe za swoje osiggnigcia,

c) Uczniowie posiadajg prezentacje swoich prac artystycznych w szkole na tablicach
w glownej jej czesei,

d) Prezentuja swdj dorobek za osiagnigcia np. pochwaly w gablocie na szkolnym
korytarzu,

e) Uczestniczg w réznorodnych konkursach i zawodach organizowanych na szczeblu
szkoly, gminy, rejonu i wojewddztwa,

f) Maja mozliwos¢ otrzymania stypendium za bardzo wysokie wyniki w nauce oraz
szczegdlne osiagniecia (szkota wnioskuje do Podlaskiego Kuratora Oswiaty),

g) Otrzymujg listy gratulacyjne (rodzice tych uczniéw) na zakonczenie roku
szkolnego.

Zespot Szkot Integracyjnych w Sokoétce w Statucie szkoty zawarte posiada informacje

dotyczace nagradzania mlodziezy uzdolnione;.

Gimnazjum Nr 1 w Sokoélce uczestniczyto w programach umozliwiajacych udzielenie

uczniom uzdolnionym 1 osiggajacym wysokie wyniki w nauce pomocy w formie

stypendiow (np. SFL w Sokoélce). Udzielona zostala pomoc materialna i rzeczowa

(pomoc finansowa, zakup pomocy naukowych, zakup sprzetu sportowego)

Przez caly rok szkolny 2009/2010 i 2010/2011w Sokolskim Funduszu Lokalnym

prowadzony byt program stypendialny dla wuczniow szkét gimnazjalnych i

ponadgimnazjalnych z gminy Sokétka ,,PRYMUS” gdzie warunkiem uzyskania

stypendium byta wysoka $rednia ocen lub branie udziatu w olimpiadach ($rednia ocen

dla gimnazjum4,S; dla uczniéw szkot ponadgimnazjalnych 4,0) — we wspédlpracy z

Fundacjg im. St. Batorego i Urzgdem Miejskim w Sokélce. We wspoipracy z Fundacjg

Edukacyjna Przedsigbiorczosci w Lodzi ufundowano stypendia ,,Pomostowe” dla

studentow I roku akademickiego dla bylych stypendystow SFL majacych wysokg
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$rednig punktéw na maturze (4 stypendia w roku akademickim 2009/2010 1 2010/2011
4 stypendia)

Starostwo Powiatowe w Sokolce — Wydziat O$wiaty Kultury i Sportu w 2010 roku w
ramach ,Lokalnego Programu Wspierania Edukacji Uzdolnionej Mtiodziezy
ksztalcacej sie w Szkolach Ponadgimnazjalnych Powiatu Sokoélskiego™ przyznato 97
stypendiow dla uczniéw ze szkél ponadgimnazjalnych dla ktérych organem
prowadzacym jest Powiat Sokolski, w tym 45 stypendiow dla uczniéw szkoét
potozonych na terenie Gminy Sokoétka (Zespot Szkét w Sokodtce — 37, Zespdt Szkot
Rolniczych w Sokolce — 8).

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:

Realizacja projektow i programow stuigcych zdrowemu stylowi Zycia, przeciwdzialania

uzaleznieniom i biernym formom spedzania wolnego czasu:

1.

W Zespole Szkét Ogoélnoksztatcacych realizowane byly programy stuzace
propagowaniu zdrowego stylu zycia: ,,Owoce w szkole” w programie wzieto udziat 65
uczniow, ,,Szklanka mleka” w programie uczestniczylo 146 uczniow. Oba programy
finansowane byty przez Agencje Rynku Rolnego. 9 uczniéw korzystato z pomocy w
zakresie programu ,,Pomoc pafistwa w zakresie dozywiania”. Realizowano réwniez
programy: ,,”Trzymaj forme”, ,Nie pal przy mnie prosze”, ,,Wolnos$¢ oddechu —
zapobiegaj astmie”, ,,Kleszcz maty czy duzy nic dobrego nie wrézy”, ,,Snieznobiaty

usmiech”.

2. Zespdt Szkot Liceum Ogolnoksztalcace w Sokolee realizowato nastepujace projekty i

programy propagujace zdrowy styl zycia, przeciwdziatania uzaleznieniom i biernym

formom spedzania wolnego czasu:

a) ,,Profilaktyka wad wrodzonych cewy nerwowe;j”,

b) ,,Ro0zowa wstazeczka™ — profilaktyka raka piersi,

c) ,Bezpieczna szkola”, ,Bezpieczna ulica”, ,,Bezpieczny dom” — pierwsza pomoc
przedmedyczna w przypadkach zagrozenia zdrowia lub zycia,

d) ,,Skutki zdrowotne wynikajace z nadmiernego promieniowania ultrafioletowego”,

e) ,Ple¢ atyton”,

f) Rozgrywki szkolne w grach zespotowych o puchar Dyrektora,

g) Rajdy sportowe,

h) Konkursy plastyczne promujgce zdrowy styl zycia.

22



. W ramach propagowania zdrowego stylu zycia w Szkole Podstawowej w Starej

Rozedrance organizowane byty:

a) ,Atrakcyjne wesote i bezpieczne lato na wsi” — potkolonie w czasie wakacji —
aktywne spedzanie czasu wolnego,

b) Warsztaty taneczne pod hastem: ,Tancem wyrazam siebie” — promocja zasad
aktywnego stylu zycia,

¢) ,,Radosny Usmiech — Radosna Przysztos¢” — program profilaktyki prochnicy w
wieku 7 — 8 lat,

d) ,,5 porcji warzyw, owocdéw lub sokow” oraz ,Szklanka mleka” program
prawidlowego zywienia,

e) Program edukacji antynikotynowej pod hastem: ,,Nie pal przy mnie prosze”.

. Szkola Podstawowa w Malawiczach Dolnych realizowata to zadanie poprzez

wdrazanie programu profilaktycznego ,,.Bawimy si¢ w teatr”, oraz projekt sportowy:

,INarciarz na kétkach”.

. Szkola Podstawowa w Starej Kamionce realizowata nastepujace projekty i programy:

a) Projekty profilaktyczno — sportowe: ,,Dbam o bezpieczenstwo swoje i innych”,
»~Narciarska praca”,

b) ..Kocham Cie Polsko” — profilaktyka inaczej,

c) ,.Prosto do Europy” — badania przesiewowe wad postawy,

d) ,.Czyste Powietrze Wokot Nas” — realizacja oddziat przedszkolny,

e) Projekt realizowany w ramach Lokalnego Partnerstwa PAFW -
»Spoleczna(Re)akcja stop krzywdzeniu dzieci”,

f) ,,Cala Polska czyta dzieciom”,

g) ..Szkota Bez Przemocy” — realizacja projektu ogélnopolskiego.

. W Szkole Podstawowej Nr 1 w Sokolce propagowane sa zasady zdrowego stylu zycia

poprzez realizacje zajg¢ profilaktycznych. Realizowane sg zajecia przy wspolpracy z

Policjg: ,,Bezpieczna droga do szkoly”, ,,Bezpieczne ferie”, ,,Bezpieczne wakacje”. Na

lekcjach techniki uczniowie poznaja zasady ruchu drogowego, zdajg egzaminy na

karte rowerowa, biorg udziat w konkursie BRD organizowanym przez powiat sokdlski

we wspotpracy z Policja.

. W Szkole Podstawowe] w Boguszach w ramach tego zadania zrealizowano

nastepujace projekty i programy:

a) Radosny Usmiech — Radosna Przysztos$¢. Celem programu bylo ksztaltowanie

wlasciwych nawykow zdrowotnych 1 higienicznych dotyczacych jamy ustnej. W
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b)

g)

h)

zajeciach uczestniczylo 6 uczniéw klas III. Program realizowany byt przy
wspdlipracy z SANEPIDEM,

~Owoce, warzywa, soki sa na 5” — promowanie zasad zdrowego Zzywienia,
zwlaszcza owocow, warzyw 1 sokow. W programie uczestniczylo 10 uczniéow klas
I1I. Organizatorem byl Instytut Zywienia i Zywnosci — patronat Ministerstwo
Zdrowia,

Program siedmiu krokéw — zapobieganie uzaleznieniom, uczenie asertywnosci. W
programie uczestniczyto 7 uczniow z klas VI,

Bezptatna nauka ptywania — promowanie aktywnego wypoczynku. W programie
uczestniczylo 16 ucznidéw klas II — III. Program organizowany/finansowany byt
przez Burmistrza Sokoiki,

»Znajdz wilasciwe rozwiazanie” — profilaktyka palenia tytoniu dla uczniow
starszych klas szkoly podstawowe] i gimnazjum. W zajeciach uczestniczylo 11
uczniéw klas V — VI. Program zorganizowano we wspotpracy z SANEPIDEM,
Trzymaj forme- promowanie zasad zdrowego zywienia oraz aktywnego stylu
zycia. W zajeciach wzigto udzial 6 uczniow klas VI. Program zorganizowano we
wspdlpracy z SANEPIDEM,

Bezptatna nauka pltywania — promowanie aktywnego wypoczynku. W zajeciach
uczestniczylo 10 uczniow z klas IV. Program organizowany/finansowany byt
przez Burmistrza Soko6tki,

Warsztaty ,,Taniec z ogniem i kuglarstwo” — promowanie aktywnego
wypoczynku. W warsztatach uczestniczylo 4 uczniow klas VI. Warsztaty
zorganizowano we wspolpracy z Sokdlskim Funduszem Lokalnym,

Warsztaty filmowe w ktérych uczestniczylo 2 ucznidw klas V. Warsztaty

zorganizowano we wspoipracy z Sokdlskim Funduszem Lokalnym.

W Szkole Integracyjnej w Sokélce jest realizowany program: ,Zyj zdrowo i

bezpiecznie”, sg organizowane konkursy i akcje promujgce zdrowy styl zycia.

9. W Gimnazjum Nr 1 w Sokolce organizowane byly konkursy szkolne np. ,,Zyj

10.

zdrowo”, ,,Wiem co jem” itp. prowadzonych przez wychowawcow Swietlicy i

nauczycieli biologii.

Sokolski Fundusz Lokalny dofinansowat 11 projektow z programu DL z gminy

Sokotka majacych na celu miedzy innymi profilaktyke przeciw uzaleznieniom od

alkoholu i innych uzywek, odcinajac mlodziez i osoby doroste od ztych nawykow

poprzez sport i rozwijanie zainteresowan, zdrowe odzywianie: m.in. grupa ,,Aktywne
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dzieciaki” projekt: ,,W zdrowym ciele zdrowy duch”, grupa wsparcia kobiet ,,Radosne
jutro”, Koto Wolontariatu przy ZSR projekt ,,Mlodzi wolni od natogdéw”. Pomoc
osobom uzaleznionym i1 wspoluzaleznionym prowadzona jest na biezagco w Osrodku
Wsparcia Rodziny (projekt ,,Oérodek Wsparcia Rodziny — stop przemocy domowej i

agresji rowiesniczej”, projekt ,,Mozna inaczej™)

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:

Udzielanie pomocy uczniom z trudnosciami w nauce:

1.

2

W ramach pomocy w nauce w Zespole Szkol Ogolnoksztalcacych w Sokétce pedagog

1 psycholog szkolny przeprowadzali zajecia dla ucznidw posiadajgcych opinie Poradni

Pedagogiczno - Psychologicznej o specyficznych trudnosciach w nauce. Ponadto

uczniowie majacy trudnosci w nauce uczgszczali na zajecia zespolow

wyrownawczych.

Zespot Szkol Liceum Ogdlnoksztalcagce w Sokoélce udzielalo pomoc uczniom z

trudno$ciami w nauce poprzez:

a) Pomoc kolezenska organizowang przez wychowawcow,

b) Rozmowy pedagoga z uczniami i rodzicami nt. efektywnego uczenia,

c) Zajecia na godzinach wychowawczych dotyczace zasad efektywnego uczenia sie,

d) Dodatkowe zajgcia z przedmiotdéw: j. polskiego, j. angielskiego, biologii, chemii,
historii, matematyki, fizyki, informatyki, przedsiebiorczosci.

Szkota Podstawowa w Starej Rozedrance prowadzita w ramach tego zadania zajecia

dydaktyczno — wyrownawcze w klasach I — III oraz zajecia wyrdwnawcze z

poszczegblnych przedmiotéw w klasach IV — VI, udzielana byta pomoc kolezenska w

nauce organizowana w ramach zaje¢ w szkolnej $wietlicy, praca nauczycieli z

uczniami polegajaca na wsparciu procesu edukacyjnego w ramach realizacji godzin

wynikajacych z art. 2 ust. 2 pkt. 2 Karty Nauczyciela.

Szkota Podstawowa w Malawiczach Dolnych w ramach tego zadania:

a) organizowala zajecia wyréwnawcze w klasach I — VI,

b) Realizacje programu wsparcia ucznidéw ze specyficznymi trudnosciami w nauce
,,Ortograffiti z Bratkiem”,

¢) Prowadzenie zespoléw powtdrzeniowych dla klas VI,

d) Organizowanie pomocy kolezenskiej,
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6.

p

e) Udzial uczniéw w terapii logopedycznej,

f) Wspdlpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna,

g) Organizowanie pracy w zespotach wg opracowanych wczesniej programow pracy
wspomagajaco — korygujacej rozwdj dziecka — oddzial przedszkolny.

W Szkole Podstawowej w Stare] Kamionce w ramach tego zadania zorganizowano

zajecia dydaktyczno — wyréwnawcze zaje¢ wyrdwnawczych z zakresu edukacji

wcezesnoszkolne;.

Uczniom majgcym réznego rodzaju trudnosci w nauce Szkota Podstawowa Nr 1 w

Sokdtce udziela pomoc poprzez: dostosowanie wymagan edukacyjnych do mozliwosci

ucznia, udzial uczniow w zajgciach korekcyjno — kompensacyjnych, dydaktyczno —

wyréwnawczych, psychologiczno —  pedagogicznych, socjoterapeutycznych,

logopedycznych.

Uczniowie ze Szkoly Podstawowej w Boguszach majacy trudnosci w nauce byli

objeci zajeciami dydaktyczno — wyrownawcezymi. W I péiroczu objeto 24 ucznidow z

klas I — VI. W II polroczu ze wzgledu na realizacje projektu ze srodkéw EFS pt.

»Wiedza 1 kompetencje drogg do sukcesu” jest tych zaje¢ wiecej, co przedstawia

ponizsza tabela:

Lp. Rodzaj zajed Termin Uczestnicy Zrodto
finansowania

1. Zajecia dydaktyczno — pazdziernik 2010 | 8 ucz. kL. 11 1II W ramach
wyréwnawcze z edukacji | —maj 2011 projektu
wezesnoszkolnej realizowanego
przez Gmine
Sokétka ze
$rodkéw EFS pt.
., Wiedza i
kompetencje
droga do sukcesu”

wrzesien 2010 — 8ucz. kl. I - TII nieodplatnie w
czerwiec 2011 ramach godzin z
art. 42 z KN

2. Zajecia dydaktyczno — jw. 3ucz. kL. V jow.
wyréwnawcze z

matematyki jow. 4ucz. k. IV odptatnie z
budzetu szkoty

pazdziernik 2010 | 4 ucz. kl. IV W ramach

—maj 2011 projektu
realizowanego
przez Gmineg
Sokotka ze
$rodkéw EFS pt.
»Wiedza i
kompetencje
droga do sukcesu”
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3. Zajecia dydaktyczno - jow. Sucz. k. V j-w.

W}’ré"’\’naWCZB z jezyka wrzesien 2010 — 4ucz. kl. V odplatnie z
polskiego czerwiec 2011 budzetu szkoly

4. Bajkoterapia pazdziernik 2010 | 8 ucz. kl. I W ramach

—maj 2011 projektu
realizowanego
przez Gmine
Sokoétka ze
$rodkow EFS pt.

. Wiedza i
kompetencje
droga do sukcesu”

5. Zajecia z pedagogiem jak | j.w. 4ucz. kl.IV-V jow.
radzi¢ sobie ze stresem
6. Zajecia logopedyczne jow. 8 ucz. kl. 1i1Il jw.
7. Gry i zabawy z wrzesiefi 2010 — 6 ucz. kl. 111 nieodplatnie w
elementami terapii czerwiec 2011 ramach godziny z
art. 42 KN

8. Pomoc uczniom z trudnodciami w nauce w Zespole Szkdt Integracyjnych w Sokélce
jest organizowana w formie zespotéw dydaktyczno — wyréwnawczych, indywidualnej
pomocy pedagoga, pomocy przy odrabianiu prac domowych przez panie pracujgce w
swietlicy.

9. Gimnazjum Nr 1 w Sokélce udzielata pomocy uczniom majacym trudnosci w nauce
poprzez:

a) Organizowanie pomocy kolezenskiej,

b) Prowadzenie zajg¢ wyrdwnawcezych przez nauczycieli przedmiotéw,

¢) Prowadzenie dydaktycznych zajeé poprzez realizacje projektow 1 programéw
majgcych na celu wyréwnanie szans edukacyjnych.

10. Wolontariusze Sokolskiego Funduszu Lokalnego oraz wychowawcy $wietlic
socjoterapeutycznych udzielajg codziennie pomocy w odrabianiu lekeji dla stabszych

uczniéw w $wietlicach — ok. 10 uczniéw dziennie korzysta z pomocy.

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:

Pomoc uczniom w podjeciu decyzji wyboru zawodu;

1. Zespot Szkdt Ogolnoksztatcageych w Sokolce we wspotpracy z Poradnig Pedagogiczno

— Psychologiczng w Sokolce przeprowadzone zostaly wsrdéd ucznidw gimnazjum

badania psychologiczne , Jnwentarz zainteresowan” w kierunku okreslenia przysztych

27



5.

3.

3

preferencji zawodowych. W ramach programu ,,Wiedza i kompetencje droga do
sukcesu” prowadzone byly zajecia z doradztwa zawodowego z uczniami gimnazjum.
Zespot Szkot Liceum Ogolnoksztalcace w Sokoélce w ramach tego dzialania
organizowato spotkania z przedstawicielami wyzszych uczelni na terenie szkoly,
organizowano wyjazdy miodziezy do uczelni na ,Dni otwarte”, przeprowadzano
indywidualne rozmowy pedagoga z uczniami. Uczniowie szkoly brali udzial w
zajeciach organizowanych przez doradcow zawodowych z Powiatowego Urzedu
Pracy w Sokolce. Prowadzone byly réwniez zajecia na godzinach wychowawczych
przez doradce zawodowego.
W Zespole Szk6t Integracyjnych w  Sokolce sg prowadzone zajecia z
zawodoznawstwa, sg organizowane spotkania ucznidow, rodzicow uczniow klas III
gimnazjum z pracownikami poradni psychologiczno — pedagogiczne;.
Szkota Gimnazjum Nr 1 w Sokétce organizowala spotkania z uczniami klas III
majgcych na celu pomoc w wyborze dalszej $ciezki edukacyjnej prowadzonych przez
pedagogoéw. Brala udzial w dniach otwartych w poszczego6lnych szkolach $rednich na
terenie miasta Sokolka. Uczniom udostgpniane byly informatory (ulotki, broszury,
plakaty itp.) pomagajgce w dokonaniu wilasciwego wyboru szkoly umozliwiajace)
dalsze ksztalcenie w tym nauki zawodu. Organizowane byly zajecia z doradztwa
zawodowego w tym w ramach realizacji projektu ,,Wiedza i kompetencje droga do
sukcesu”.
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Sokoélce realizowata to zadanie poprze:
a) Indywidualny profil: osobowos¢ i kariera — program doradczy — 29 ucz. kl. III ZS
w Sokotce,
b) Decyzja zawodowa maturzysty — zajecia z elementami pracy warsztatowe] — 44
ucz. kl. IIT i IV ZSZ w Sokotce, 46 ucz. kl. III ZS w Sokotce,
c) Decyzja zawodowa gimnazjalisty — zajecia z elementami pracy warsztatowej — 41
ucz. kl. IIT Gimnazjum nr 3 w Sokétce, 51 ucz. kl. III Gimnazjum Nr 2 w Sokdtce,
d) Badania zawodoznawcze, porady po badaniach — 48 ucz. kI. III LP i IV TM przy
787 w Sokotce, 75 ucz. kl. III LO przy ZS w Sokolee, 36 ucz. kl. III Gimnazjum
Nr 3 w Sokoice,
e) Prelekcje dla rodzicow Jak pomoéc dziecku w podjeciu wihasciwej decyzji
zawodowej 1 dalszego ksztalcenia 25 rodzicéw ucz. kl. III Gimnazjum Nr 3

Integracyjne w Sokélce.
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W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okres§lonego jako:

Finansowe wspieranie uczniow zdolnych z rodzin o niskich dochodach:

1.

Zespot Szkol Ogdlnoksztalcgcych w Sokolce we wspdtpracy z oddziatem Caritas w
Bialymstoku wspieral finansowo dwoch ucznidéw z rodzin z trudng sytuacja materialng
— Stypendium ,,Skrzydta”. 9 uczniéw gimnazjum otrzymato stypendium ,,Prymus”
finansowane przez Sokolski Fundusz Lokalny.

Zesp6t Szkot Liceum Ogodlnoksztatcace w Sokdlce wspierato uczniéw poprzez
stypendia przyznane z Sokdlskiego Funduszu Lokalnego.

Zespot Szkol Integracyjnych w Sokétce nie dysponuje srodkami finansowymi dzieki
ktorym moglaby wspiera¢ uczniow zdolnych z rodzin o niskich dochodach.
Gimnazjum Nr 1 w Sokolce brato udzial w programach umozliwiajacych udzielenie
uczniom uzdolnionym osiagajacym wysokie wyniki w nauce i pochodzacych z rodzin
o niskich dochodach pomocy w formie stypendiow.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokoélce opiniuje wnioski na stypendia dla rodzin

ubogich przyznawane przez Sokolski Fundusz Lokalny.

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:

Opracowanie danych na temat warunkow Zycia rodzin oraz dzieci i mlodziey:

.

Odrodek Pomocy Spoteczne] w Sokolce sporzadza sprawozdania z dziatalnosci

osrodka 1 opracowuje dane na temat warunkéw zycia rodzin oraz dzieci i miodziezy.

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:

Rozpowszechnianie lokalnej bazy informacyjnej na temat Gminnego Systemu wsparcia

Dziecka i Rodzin:

L

2.

W Zespole Szkét Liceum Ogdlnoksztalcace w Sokodlce rozpowszechniania byta
lokalna baza informacyjna przekazywana rodzicom i uczniom przez pedagoga
szkolnego i wychowawcow.

W szkolnej gablocie z ogloszeniami Zespotu Szkoét Integracyjnych w Sokolce sg

umieszczane informacje o kontakeie z instytucjami wspierajacymi rodzine.
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3.

Gimnazjum Nr 1 w Sokélce realizowato to zadanie poprzez udzielenie powszechne;j
informacji na temat Gminnego Systemu Wsparcia Dziecka i Rodziny.

Bazy informacyjnej Gmina Sokétka nie prowadzi. Jedynie na stronie internetowej sg
informacje o prowadzonym przez Fundacje ,,Sokdlski Fundusz Lokalny” Osrodku
Wsparcia Rodziny 1 prowadzonym przez gming Punkcie Pomocy Rodzinie.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Sokdlce rozpowszechnia lokalng bazg poprzez
wspolprace ze szkotami i instytucjami wspotrealizujacymi program, oraz w miare

potrzeb udziela informacji.

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonej jako:

Rozbudowa systemu chronigcego rodzing przed utratq bezpieczenstwa socjalnego (wsparcie

dla rodzin 7 osobami dtugotrwale bezrobotnymi):

1.

2.

Sokolski Fundusz Lokalny jest dystrybutorem zywnosci dla rodzin o niskich
dochodach w programie PEAD dla ok. 600 rodzin (47 ton zywnosci wydanych przez
Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokdlce 1 4,55 ton poprzez $wietlice
socjoterapeutyczne). Trzy razy w roku prowadzona jest zbidrka zywnosci — zywnosé
rozdawana jest dla ok. 120 dzieci (5,5 tony). Fundacja prowadzita tez rozdawanie
odziezy i sprzetow dla rodzin dotknietych ubdstwem lub kleskg zywiotowa.

Powiatowy Urzad Pracy w Sokolce w oparciu o ushugi i instrumenty rynku pracy
okre§lone w ustawie z dnia 20 kwietnia 2004 roku o promocji zatrudnienia i
instytucjach rynku pracy zorganizowal dla oséb bezrobotnych nastepujace formy

wsparcia:

Ustugi i instrumenty Rynku Pracy Liczba o0s6b dhugotrwale bezrobotnych
objetych wsparciem w 2010 roku

Podjecie  zatrudnienia w ramach ofert | 103

zgloszonych do PUP

Indywidualna porada zawodowe 286
Grupowa porada zawodowa 129
Zajecia aktywizacyjne w Klubie Pracy 116
Szkolenie z zakresu aktywnego poszukiwania | 62
pracy w Klubie Pracy

Szkolenia zawodowe 37
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staz 132

Roboty publiczne 18

Prace interwencyjne 18

Srodki na podjecie dziatalnosei gospodarczej 11

Wyposazenie/doposazenie stanowiska pracy 7

Prace spotecznie uzyteczne 10

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokélce podejmuje dziatania na rzecz poprawy
sytuacji bytowej osob i rodzin zyjacych w biedzie. Obejmuje praca socjalng osoby
diugotrwale bezrobotne tak by zachgcié je do poszukiwania zatrudnienia. Przyznaje
$wiadczenia pienigzne w celu poprawienia sytuacji zyciowej rodzin dhugotrwale

bezrobotnych.

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:

Rozwdj systemu wsparcia dla rodzin 7 niepetnosprawnymi czlonkami rodziny Ilub

mieszkajgcymi 7 osobami starszymi:

1.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Sokolce prowadzi prace socjalng $wiadczona na rzecz
poprawy funkcjonowania 0séb i rodzin w ich srodowisku spotecznym, oraz przyznaje
$wiadczenia dla 0séb niepelnosprawnych. Wydzial Swiadczenn Rodzinnych realizuje
zadania wynikajace z ustawy o $wiadczeniach rodzinnych tj. wyplaca zasitki i

$wiadczenia pienigzne dla osdb niepetnosprawnych.

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:

Wspieranie idei wolontariatu oraz innych form aktywnosci sprzyjajgcych uwrazliwieniu

miodzieZy na potrzeby innych ludzi:

. W Zespole Szkoét Ogdlnoksztatcacych w Sokdtce dziata Koto Wolontariatu ,,Pomocna

Dion” ktorego regulamin dzialania opisany jest stronie internetowej szkoty
www.zso.sokolka.com w zakladce Koto wolontariatu. Szkota brata udzial w akcji

»QG0ra grosza” (akcja na rzecz dzieci z doméw dziecka), ,,Zakrecona akcja” (zbieranie
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5.

nakretek — zakup paczek s$wigtecznych), ,,Wozki za nakretki” (na zakup wozka
inwalidzkiego).
W ramach tego dzialania uczniowie z Zespotu Szkét Liceum Ogodlnoksztalcace w
Sokolce byli wolontariuszami na oddziale dziecieccym w sokélskim szpitalu,
opiekowali si¢ dzieémi niepelnosprawnymi w stowarzyszeniu ,,Barka”,
przeprowadzane byly kwesty na rzecz Sokoélskiego Funduszu Lokalnego. Uczniowie
prowadzili sprzedaz ciast wsrdd ucznidw i pracownikéow szkoly a pienigdze z tego
celu przeznaczone zostalty na cele charytatywne. Wolontariusze ze szkoty
uczestniczyli w finale Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy. Promowane bylo
réwniez honorowe krwiodawstwo wérdd ucznidéw i nauczycieli.

Szkota Podstawowa w Boguszach wspiera idea wolontariatu oraz inne formy

aktywnoscl sprzyjajace] uwrazliwieniu miodziezy na potrzeby innych ludzi m.in.

poprzez dziatalnos¢ samorzadu uczniowskiego:

a) 54 uczniéw w grudniu 2010r. zorganizowato kiermasz ciast na rzecz rodziny
dotknietej pozarem

b) 54 uczniow w pazdzierniku 2010r. przeprowadzilo loterie fantowg na rzecz
pomocy niepelnosprawnemu dziecku z obwodu szkoty

c) 40 wuczniow w okresie styczen — luty 2010r. zorganizowato kiermasz
kalendarzykéw na rzecz oséb niewidomych i niepelnosprawnych ,,Pomoz i Ty”

d) 30 ucznidw w marcu 2010r. zorganizowalo kiermasz $wiec wielkanocnych na
rzecz fundacji ,,Serce — na pomoc chorym i potrzebujagcym”

e) Wszyscy uczniowie brali udzial w okresie wrzesien — grudzien 2010r. zbiorke
plastikowych nakretek — pomoc Fundacji ,Kladka” w celu zakupu paczek
$wigtecznych ubogim dzieciom z powiatu sokolskiego.

Zespdt Szkét Integracyjnych w Sokdtce wspélpracuje z Sokdlskim Funduszem

Lokalnym. Uczniowie gimnazjum jako wolontariusze biorg udziat w akcjach zbidrki

ZYWNOSCI.

Uczniowie z Gimnazjum Nr 1 brali udzial w réznego rodzaju akcjach i zbiérkach (np.

zywnosci, zabawek) na zasadzie wolontariatu np. akcje prowadzone przy wspotpracy

z SFL w Sokétce, Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy itp. Organizowanie pomocy

kolezenskiej majacej na celu pomoc w nauce i sprzyjajacej uwrazliwieniu na potrzeby

innych ludzi. Pomoc wolontariuszy ludziom starszym wymagajacym opieki (np.

robienie zakupow, sprzgtanie itp.)
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6. Fundacja Sokdlski Fundusz Lokalny wspierata wolontariat miodziezy uwrazliwiajac

ich na potrzeby innych szczegdlnie 0séb niepelnosprawnych (wolontariat przy Zespole
Szkét Rolniczych, projekt ,Blizej siebie II” shuzacy osobom niewidomym i stabo
widzgcym)

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokdtce stwarza korzystne warunki dla rozwoju
dziatalnosci wolontaryjnej na terenie gminy poprzez propagowanie idei samopomocy,
wolontariatu spotecznosci lokalnej na rzecz osob starszych, niepelnosprawnych, dzieci
i mtodziezy ze $rodowisk dysfunkcyjnych.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Sokotce wspiera wolontariat poprzez zachgcanie

mtodych ludzi do pracy z osobami niepetnosprawnymi.

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzina okre$lonego jako:

Oferowanie warsztatow dla dzieci i mlodziezy oraz rodzicow z zakresu komunikacji

miedzyludzkiej, rozwigzywania problemow, radzenia sobie ze stresem:

1.

Wychowawcy klas we wspdlpracy z pedagogiem i psychologiem szkolnym

przeprowadzali w czasie godzin wychowawczych i zebran klasowych w Zespole

Szkét Ogodlnoksztalcacych w Sokolce zajecia metodg warsztatowg z  zakresu

poprawne] komunikacji interpersonalnej, asertywnos$ci, umiejetnosci rozwigzywania

konfliktow i radzenia sobie ze stresem.

W Zespole Szkoét Liceum Ogolnoksztalcace w Sokélce prowadzone byly warsztaty w

ramach programu ,,Szkota dla Rodzicow i Wychowoawcow”.

Szkota Podstawowa w Starej Rozedrance w ramach tego zadania przeprowadzita:

a) Warsztaty pedagoga z uczniami klas IV — VI pod hastem: ,, Komunikacja stowna i
bezstowna”,

b) Warsztaty pedagoga z uczniami klas V — VI pod hastem: ,Jak radzi¢ sobie ze
ztymi emocjami”,

¢) Udzielanie informacji rodzicom o ofercie warsztatdéw organizowanych przez
Poradnie¢ Psychologiczno — Pedagogiczng w Sokdtce.

Szkota Podstawowa w Boguszach oferuje warsztaty dla dzieci i mlodziezy oraz

rodzicow z zakresu komunikacji miedzyludzkiej, rozwigzywania problemow, radzenia

sobie ze stresem. W 2010 roku odbyty sie:
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a) ,,Szkola — Rodzice: mocne i stabe strony™ warsztaty dla rodzicow zorganizowane
zostaly w styczniu 2010r. W warsztacie uczestniczyto 18 rodzicow. Warsztat
prowadzit pracownik Centrum Edukacji Nauczycieli w Biatymstoku,

b) Stres — jak sobie z nim radzi¢ — warsztaty prowadzone przez PPP w kwietniu
2010r. w ktorych wzieto udziat 6 uczniow kl. IV.

. W Zespole Szkot Integracyjnych w Sokdtce tematyka komunikacji, rozwigzywania

probleméw, radzenia ze stresem jest realizowana na spotkaniach z rodzicami i na

godzinach wychowawczych.

. W Gimnazjum Nr | zadanie to realizowane bylo poprzez:

a) Prowadzenie przez psychologa warsztatow i zajg¢ o tematyce dotyczacej radzenia
sobie ze stresem, rozwigzywanie problemow wystepujacych w szkole i w rodzinie,

b) Prowadzenie indywidualnych spotkan z rodzicami majacych na celu zrozumienie
funkeji wychowawczej w celu lepszej komunikacji z dzieckiem i zrozumienia jego
problemow,

¢) Pogadanki na lekcjach wychowawczych prowadzone przez pedagogow i
psychologa  ksztaltujace wlasciwe postawy w  zakresie komunikacji
miedzyludzkiej.

. W ramach tego zadania Poradnia psychologiczno — pedagogiczna w Sokélce

przeprowadzila zajecia z uczniami, oraz spotkania z rodzicami.

Zajecia z uczniami dotyczyty:

a) Zajecia profilaktyczno — edukacyjne — SP w Malawiczach Dolnych — 8 uczniéw
kl. V (,,Co to jest zlo$¢?”, ,,Co to jest agresja?”, ,Dlaczego zachowuje sie
agresywnie?”, ,,Nazywamy uczucia”.),

b) Program profilaktyczno — edukacyjny Co to znaczy by¢ asertywnym? SP
Gieniusze kl. IV — 12 ucznidéw — 10 zaje¢; kl. V — 15 ucznidéw — 10 zajeé,

c) Zajecia profilaktyczno edukacyjne Jestem soba — 29 ucz. kl. IT SP nr 3 w Sokolce
(,,Porozumiewamy si¢ miedzy sobg”, ,,Poznajemy uczucia swoje i uczucia
kolegéw™),

d) Zajecia edukacyjne z dzieémi 6 — letnimi — Cwiczenia rozwijajace kompetencje
emocjonalng — Przedszkole nr 3 w Sokétce - 28 dziec,

e) Zajecia profilaktyczno — edukacyjne — Jak sobie radzié¢ ze stresem — 2 spotkania —
4 zajgcia — SP w Boguszach — 6 ucz. kl. I,

f) Rozwijanie mowy komunikatywnej dziecka — SP nr 1 w Sokolce, kl. II — 23

uczniow,
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g)

h)

),

k)

Y

Zajgcia psychoedukacyjne Moje zycie jest w moich rgkach klasy VI SP w Starej
Rozedrance (12 uczniéw), SP w Janowszczyznie (6 uczniow), 67 uczniow kl. II
Gimnazjum nr 2 w Sokéfce,

Zajgcia z elementami pracy warsztatowe] Epitafium dla narkomana — 26 ucz. kl. I
LP w ZSR w Sokolce,

Prelekcja Przemoc roéwiesnicza — zorganizowana przy wspolpracy =z
funkcjonariuszami Wydziatu Prewencji Komendy Powiatowe] Policji w Sokolce
dla 18 uczniéw Liceum Ogdlnoksztatcgcego i Liceum Profilowanego w ZS w
Sokolce,

Zajecia grupowe z elementami pracy warsztatowe] Uwierz w siebie — kl. VI ZSI —
25 ucznidéw przeprowadzone w Bibliotece Pedagogicznej w Sokétce,

Doskonalenie komunikacji — program psychoedukacyjny — 8 ucz. k. IV SP w
Malawiczach,

Motywacja drogg do sukcesu — zajecia psychoedukacyjne — 9 ucz. kl. IV SP w

Malawiczach, 6 ucz. kl. V SP w Janowszczyznie, kl. IV SP Gieniusze,

m) Komunikacja stowna i bezstowna — 11 ucz. kl. IV SP w Rozedrance,

n)

0)

p)

qQ

Radzenie sobie ze stresem i trudnymi emocjami — program psychoedukacyjny — 14
ucz. kl. VI SP w Rozedrance,

Motywacja droga do sukcesu — program psychoedukacyjny — 7 ucz. kl. V SP w
Rozedrance,

Doswiadczamy réznych uczué; Samoswiadomos¢ — dostrzegam swoje zalety; Jaki
jestem w relacjach z innymi; Taki jestem, jestem dobrym przyjacielem — cykl
zaje¢ z grupg 30 ucz. k1. ITI SP nr 1 w Sokotce,

Rozwijanie mowy komunikatywnej — 15 ucz. kl. II SP nr 3 w Sokoétce, 18 ucz. kl.
II SP nr 1 w Sokolce,

Zajecia integracyjno — adaptacyjne (,,Poznajemy siebie i inne dzieci w klasie”,
»Pracujemy wspdlnie”) — 15 uczniow kl. I SP nr 3 w Sokoice,

Program profilaktyczny Substancje psychoaktywne a zdrowy styl zycia —
uczniowie klas VI SP Stara Rozedranka (12 ucz.), SP Janowszczyzna (6 ucz.), SP
Lipina (7 ucz.) '

Zajecia Nr 1 ,,Integracja grupy”

Zajecia Nr 2 ,,Sprawy dla ktérych warto zy¢”

Zajecia Nr 3 ,,Alkohol, narkotyki i inne substancje uzalezniajace”

Zajecia Nr 4 ,,Alkoholizm i narkomania jest chorobg”
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Zajecia Nr 5 ,,Uczenie si¢ odmawiania bez obawy odrzucenia”.

Spotkania z rodzicami dotyczyty:

a) Rola rodzica i przedszkola w przygotowaniu dziecka do szkoly — Przedszkole Nr 3
w Sokoélce — 16 rodzicow,

b) Co powinien wiedzie¢ rodzic — rozwéj dziecka 5-letniego — Przedszkole Nr 3 w
Sokoélce — 14 rodzicoéw,

c) Nigdy nie jest za wczesnie, nigdy nie jest za p6zno na terapie logopedyczng —
Przedszkole Nr 3 w Sokolce — 16 rodzicow, Przedszkole Nr 4 w Sokdlce — 28
rodzicodw,

d) Co nalezy wiedzie¢ o rozwoju mowy 5-latkow — Przedszkole Nr 3 w Sokolce — 14
rodzicow,

e) Profilaktyka wad wymowy u matych dzieci — Przedszkole Nr 3 w Sokolce — 15
rodzicow,

f) Agresja u dzieci i mtodziezy — SP Nr 2 w Sokétce — 50 rodzicdw,

g) Mamo, tato, pomdzcie mi — zagrozenia ptynace z Internetu — SP Nr 2 w Sokolce —
30 rodzicow,

h) Poradnia psychologiczno — pedagogiczna jako pomoc rodzicom i dziecku — SP
Malawicze — 6 rodzicow,

1) Modelowy system pomocy psychologiczno — pedagogicznej w szkole — SP
Malawicze — 29 rodzicow,

j) Profilaktyka wad wymowy. Wplyw mowy dziecka na jego rozwdj i
funkcjonowanie w $rodowisku spotecznym — Przedszkole Nr 3 w Sokdtee — 20
rodzicow,

k) Prelekcja z elementami warsztatéw — Wspieranie rozwoju mowy dziecka — z
udziatem rodzicoéw i dzieci (6 rodzicdw, 6 dzieci) Przedszkole Nr 5 w Sokolce,

) Jak pomdc dziecku w adaptacji w I klasie gimnazjum — 5 rodzicéw ucz. kl. VI SP
w Janowszczyznie,

m) Wplyw wad wymowy na rozwdj poznawczy, emocjonalny i spoteczny dziecka —
Przedszkole Nr 4 w Sokdlce — 59 rodzicow,

n) Smutek poporodowy — spotkanie w- Szkole Rodzenia przy ZOZ Sokoétka — 9
przysztych matek.

Ponadto pracownicy poradni odwiedzili wigkszos$¢ szkot 1 placowek oswiatowych w

rejonie dziatania poradni, wspierali w szczegdlnosci dziatania dotyczace

rozwigzywania probleméw edukacyjnych 1 wychowawczych, informowali o
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zagrozeniach zwigzanych m.in. z okresem dojrzewania, przynaleznoscig do réznych
grup rowiesniczo — spofecznych. W celu zapewnienia uczniom, rodzicom i
nauczycielom lepszego dostgpu do specjalistéw poradni. Zorganizowano dyzur,
psychologa, pedagoga i logopedy na terenie przedszkoli, szkét podstawowych i
gimnazjalnych w rejonie dziatania poradni, ktérzy udzielali porad dotyczacych w
szczegblnosei pracy z dzie¢mi i milodzieza, rozwijania ich strefy poznawczej,
dotyczacych w szczegdlnosci pracy z dzieémi i miodzieza, rozwijanie ich strefy
poznawczej, emocjonalnej 1 spolecznej, metod postepowania w sytuacjach
konfliktowych, profilaktyki zachowan niepozadanych, umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem. Rdéwniez na terenie poradni udzielono rodzicom i nauczycielom porad
dotyczacych rozwiazywania problemdéw dzieci i mlodziezy, sposobow rozwiazywania
konfliktéw bez agresji i uzycia sily, radzenia sobie ze ztoScig i negatywnymi
emocjami: udostgpniono literature oraz specjalistyczne ulotki i broszury. Adekwatnie
do zglaszanych probleméw prowadzono indywidualne spotkania z uczniami
przejawiajagcymi zachowania niepozadane (agresja, przemoc, alkohol) oraz spotkania
ktérych celem bylo wspieranie w sytuacjach trudnych stanowigcych potencjalne
zagrozenie.

W ramach wspdtpracy z Fundacjg Sokdlski Fundusz Lokalny Poradnia wiaczyta sie
jako partner w realizacj¢ projektu pt. ,Mozna inaczej” realizowanego w Sokoétce od
01.05.2010r. do 30.4.2011r. w ramach programu ,,Lokalne Partnerstwa PAFW” przez
Akademi¢ Rozwoju Filantropii w Polsce ze s$rodkéw Polsko — Amerykanskiej
Fundacji Wolnosci. Do partnerstwa przystapito m.in. 10 szkét podstawowych z gminy
Sokotka. Celem projektu jest zapewnienie zdrowia dzieci. Zadaniem poradni jest
pomoc psychologiczno — pedagogiczna w rozwigzywaniu konfliktoéw, wsparcia dla

nauczycieli 1 rodzicow.

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonej jako:

Wspieranie plenerowych imprez sportowych, rekreacyjnych dla dzieci i mlodzieZy:

1.

Sokélski Osrodek Kultury zorganizowat w ramach tego dzialania:
a) Zajecia dla dzieci prowadzone w czasie ferii zimowych pt. ,,Akcja Zima 2010”7 1 w

okresie wakacji letnich ,,Akcja Lato 20107,
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b) Pokaz filméw amatorskich zrealizowanych przez mtodziez podczas warsztatéw
filmowych organizowanych przez Dyskusyjny Klub Filmowy Fantom ,,Sokélskie
oblicza” i ,,Laurka na 400-lecie Sokotki”,

¢) Kresowe Spotkanie Polonii i Polakéw — imprezé plenerowa,

d) Koncert Gitar Klasycznych muzykow z Grodna,

e) Festyn Rodzinny z okazji Dni Sokoitki,

f) Koncert Zespotéw Biatoruskich,

g) Udzial w organizacji koncertu: , Kultura bez barier” ktérego organizatorem byta
Fundacja Artystyczna z Pruszkowa. Wystapili w nim: grupa folkowa ,,Drewutnia”
Evgen Malinowski oraz uczestnicy Warsztatow Terapii Zajeciowej w Sokolce,
uczniowie Zespotu Szkoél Integracyjnych w Sokéice i uczniowie Specjalnego
Osrodka Szkolno — Wychowawczego w Sokétce.

Osrodek Sportu i Rekreacji w Sokoétce organizowal imprezy w plenerze dla dzieci i

miodziezy takie jak: Kulig z Ogniskiem, Turniej Siatkéwki Plazowej, Turniej Tenisa

Ziemnego, Turniej Pilki Recznej, Dzien Dziecka, Zawody wedkarskie, Obéz dla

dzieci i mlodziezy, Szkotka narciarstwa wodnego, Zawody w narciarstwie wodnym,

Rodzinny festyn dobroczynny.

W ramach zadania w zakresie profilaktyki 1 opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:

Wspieranie stalych zajeé rekreacyjuych i sportowo - rehabilitacyjnych dla o0séb

niepelnosprawnych:

ks

Fundacja Sokodlski Fundusz Lokalny prowadzita zajecia w 4 gabinetach
rehabilitacyjnych przez caly rok dla dzieci z wadami postawy z uzyciem sprzetow
zakupionych przez Fundacj¢ SFL ze $rodkéw Fundacji ,,Polsat” z programu ,,Prosto
do Europy”. Fundacja zatrudnita ze $rodkéw z projektu ,,Mozna inaczej” jedng
rehabilitantke od maja 2010r. do grudnia 2010r., jedna stazystke ze srodkéw Urzedu
Pracy zas OSiR zatrudnit 2 stazystki ze srodkéw Urzedu Pracy.

Osrodek Sportu i Rekreacji w Sokoélce prowadzit zajecia nauki oraz doskonalenia
pltywania jak réwniez wspieral zajecia terapeutyczne prowadzone dla dzieci i

mlodziezy z Gminy Sokotka.
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W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzina okre$lonego jako:

Realizacja ochrony zdrowia 7 zakresu zdrowia publicznego — higiena, szczepienia ochronne,

itp.

. W Zespole Szkét Liceum Ogolnoksztalcace w Sokoélce realizowato to zadanie

zgodnie z programem szkolnej stuzby zdrowia.

W ramach tego zadania w Szkole Podstawowej w Starej Kamionce pielegniarka
szkolna wykonywata prace w zakresie profilaktyki prochnicy zebéw, badania wzroku,
prowadzenia kalendarza szczepien, pogadanki profilaktyczne z uczniami.

Zadania z zakresu ochrony zdrowia w Zespole Szko6l Integracyjnych z zakresu
ochrony zdrowia sa realizowane przez szkolng higienistka we wspolpracy z rodzicami
uczniow i wychowawcami.

Zadanie to w Gimnazjum Nr 1 w Sokolce realizowane bylo poprzez organizowanie
przez pielegniarke szkolng pogadanek i rozméw indywidualnych z uczniami na temat

higieny wieku dojrzewania, przekazywanie uczniom wezwan na szczepienia w POZ w
Sokolce.

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:

Realizacja programow profilaktyczaych i prozdrowotnych — wady postawy, wzroku,

uzaleZnien i prawidlowego Iywienia:

1.

2

W zakresie ochrony zdrowie w Zespole Szkdt Ogdlnoksztatcacych przeprowadzone
zostaly badania przesiewowe 6-cio, 10-cio, 14- Latkéw — 102 ucznidéw, prowadzona
byla kwalifikacja dzieci na zajecia korekcyjne wad postawy — 73 ucznidw,
prowadzona byla akcja szczotkowania zebdéw — 6 cykli — 145 ucznidw, prowadzona
byla opieka nad uczniami z grup dyspanseryjnymi (71 uczniéw wady wzroku, 73
wady postawy), w ramach edukacji zdrowotnej prowadzone byly pogadanki z calymi
klasami, rozmowy indywidualne, wyswietlano filmy (Dni AIDS, Dzien bez papierosa,
Walka z nalogami, Miesigc Kultury Zdrowotnej), prowadzona byla pomoc w
zorganizowaniu szczepien ochronnych .

Realizacja programdéw profilaktycznych i prozdrowotnych w Zespole Szkét liceum

Ogolnoksztatlcace w Sokoélce realizowana byla zgodnie z programem godzin do
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dyspozycji wychowawcy, oraz w trakcie realizacji programdéw z biologii oraz

wychowania do zycia w rodzinie.

. W ramach szkolnego programu profilaktyki w Szkole Podstawowej w Starej

Rozedrance odbywaly si¢ pogadanki pielegniarki szkolnej do rodzicéw na temat: ,,Po

co sg potrzebne szczepienia ochronne”, ,,Nie dla meningokokdéw. Szczepienia chronig

zycie”. Szkota brata udzial w programie realizowanym przez SFL pod hastem:

»Profilaktyka wad postawy™.

. W ramach tego zadania w Szkole Podstawowej w Malawiczach Dolnych realizowano

programy dot. fluoryzacji zgbdw, program: ,,5 porcji warzyw, owocdw soku”, oraz

program: ,,Szklanka Mleka”.

. Szkota Podstawowa w Starej Kamionce realizowata nastepujace projekty:

a) ,,Radosny Usmiech, radosna Przysztos¢” — realizacja kl. II1,

b) ,,Wolno$¢ Oddechu. Zapobiegaj astmie” — realizacja kl. I — III,

¢) ,Nie pal przy mnie, proszg” — realizacja kl. I — TII,

d) .,Trzymaj forme” —realizacja kl. Vi VI,

e) ,.Znajdz wlasciwe rozwigzanie” — realizacja kl. V — VI,

f) Lekcje wychowawcze poswiecone zagrozeniom dopalaczami 1 innymi
substancjami.

. Szkota Podstawowa Nr 1 w Sokolce we wspotpracy z SANEPIDEM realizowata

programy profilaktyczne: ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie” ,Nie pal przy mnie prosze”

»Radosny Uémiech Radosna Przyszto$¢”. Szkota co roku bierze udzial w kampanii

»Zachowaj trzezwy umysl”. W ramach kampanii we wszystkich klasach pigtych

odbyty sie zajecia zwigzane z programem. Dzieci zapoznaly si¢ z celem i gtownymi

zalozeniami kampanii. Rozdano ulotki informacyjne. Uczniowie chetnie przystapili do

udzialu w konkursach przewidzianych w ramach programu. Na terenie szkoty

wywieszono plakaty zwigzane z realizacjg kampanii.

. Wszyscy uczniowie ze Szkoly Podstawowej w Boguszach zostali objeci opieka

higienistki szkolnej. Zgodnie z planem wykonano badania przesiewowe. W kiasie V —

8 uczniow — oceniono rozwoj fizyczny i statystyke ciata udzielajac porad dotyczacych

utrzymania prawidtowe] postawy; sprawdzono ostro$¢ wzroku, 3 osobom zalecono

konsultacje okulistyczng, 8 skierowano do lekarza rodzinnego na ocene rozwoju

fizycznego lub postawy. Uczniom klas I sprawdzono ostro$¢ wzroku. Badaniom

przesiewowym 1 lekarskim poddano wszystkich uczniow z klasy ,,0” (3 ucznidw).

Wszyscy uczniowie osiggneli peing dojrzato$é szkolng. U 1 ucznia stwierdzono
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zaburzenia w stanie zdrowia. Wszyscy uczniowie klas III (10 ucznidéw) zostali

poddani badaniom przesiewowym i badaniom lekarskim. Problemy zdrowotne i

zaburzenia w stanie zdrowia stwierdzono u 7 uczniéw. 8 ucznidw moze uczestniczy¢

w zajeciach WF bez ograniczen, 2 wymaga zaje¢ z gimnastyki korekcyjnej.

Uczniowie z problemami zdrowotnymi byli objeci opiekg profilaktyczna.

Zrealizowano wigkszos¢ zaplanowanych spotkan z uczniami omawiajac problematyke

zdrowotng dotyczaca m.in. szkodliwosci palenia tytoniu, dbania o higien¢ osobistg i

otoczenia, dojrzewania, zapobiegania chorobom zakaznym poprzez szczepienia

ochronne, dbania o prawidlowa postawe. Utrzymywano staly kontakt z rodzicami

(kontakt telefoniczny). Klasy I — VI objeto profilaktyka fluorowg przeprowadzajac

nadzorowane szczotkowanie zgbow preparatem ELMEX poprzedzone pogadankami i

instruktazem prawidlowego szczotkowania zgbow. Wszyscy uczniowie brali udziat w

szczotkowaniu. O problemach zdrowotnych, spotecznych, szkolnych rozmawiano z

dyrekcjg 1 wychowawcami klas. Prowadzono klasyfikacj¢ na zimowiska, kolonie

letnie. Wszystkich uczniow objeto sprawdzeniem stanu higienicznego ciata i wlosdéw

informujac ich o problemie zwlaszcza wszawicy.

Zostaly przeprowadzone pogadanki przez szkolna higienistke:

- ,,Higiena osobista”,

- ,,Nie pal przy mnie”,

- ,Zasady udzielania pierwszej pomocy”,

- ,,Czlowiek i miasto” (w zwigzku ze Swiatowym Dniem Zdrowia),

- ,,Przegoni¢ papierosiaka”,

- ,,Dbaj 0 zeby”,

- ,,Palenie szkodzi zdrowiu i1 urodzie”.

. W szkolnym programie profilaktycznym w Zespole Szkél Integracyjnych w Sokolce

sa ujete zadania shuzace profilaktyce uzaleznien. W szkole sg prowadzone zajecia z

gimnastyki, korekcyjno — kompensacyjnej, na ktdrg uczeszczaja uczniowie ze

zdiagnozowang przez lekarza wada postawy.

. Gimnazjum Nr 1 w Sokotce realizowato to zadanie poprzez:

a) Organizowanie badan przesiewowych w klasach [,

b) Przeprowadzenie badan dotyczacych wad postawy i wzroku,

c) Organizowanie pogadanek i wyswietlanie filmow dotyczacych uzywek np.
»Nikotyna — legalny narkotyk”,

d) Wykonywanie gazetek $ciennych o tematyce profilaktycznej i prozdrowotne;j,
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e) Organizowanie konkurséw szkolnych dotyczacych tematyki: 18 XI — Swiatowy
Dzien Rzucenia Palenia, przeprowadzonych przez pielegniarke szkolna,
pedagogodw 1 nauczyciela plastyki,

f) Projekcja filmow na temat Swiatowego Dnia Walki z AIDS, organizowane przez
pielegniarke szkolna,

g) Prelekcje 1 pogadanki na temat bulimii i anoreksji przeprowadzone przez

pielegniarke szkolng.

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okres§lonego jako:

Realizacja programow propagujgcych zasady bezpiecznego zachowania na drodze, ulicy, w

domu, w czasie zabawy, na wakacjach, w kontaktach z innymi ludimi:

1.

Zespot Szkdt Ogodlnoksztalegcych w Sokdlce w ramach wspdlpracy z Policja w
klasach najmlodszych zostaly przeprowadzone zajecia na temat bezpiecznego
zachowania si¢ w drodze do szkoly, zachowania zasad bezpieczenstwa podczas zabaw
w czasie wakacji, zachowania w kontaktach z dorostymi.

Zespot Szkot Liceum Ogodlnoksztatcgce w Sokotce realizowato programy:

a) ,,Iwoje zycie — Two] wybdr” — zajecia prowadzone przez Policje,

b) Inne zgodnie z programem godzin do dyspozycji wychowawcy.

W ramach Szkolnego Programu Profilaktycznego w Szkole Podstawowej w Starej

Kamionce przeprowadzone zostaly:

a) Spotkania uczniéw z pracownikami Policji na zajeciach o tematyce szeroko
pojetego bezpieczenstwa na drodze do i ze szkoly, podczas zabaw latem, podczas
zabaw zimg w szczegdlnosci na lodzie, w §rodkach komunikacji,

b) Rozmowy wychowawcow klas na temat bezpieczenstwa w réznych sytuacjach np.
podczas zabaw na placu szkolnym, podczas przerw miedzylekcyjnych, na
zajeciach sportowych,

¢) Filmy edukacyjne na temat zagrozen w sieci pt. ,.Bezpieczny Internet” oraz
,»Strzez si¢ nieznajomych”,

d) Spotkania z przedstawicielami KRUS na temat zasad bezpieczenstwa dzieci
podczas pomocy rodzicom w gospodarstwie rolnym, udzial uczniow w konkursie

plastycznym pod hastem: ,,Bezpieczne gospodarstwo™.
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4. Szkota Podstawowa w Malawiczach Dolnych w ramach tego zadnia realizowala

nastepujgce dziatania:

a)

b)

c)
d)

Udzial w programie realizowanym przez KRUS — ,bezpieczenstwo dziecka w
gospodarstwie rolnym”,

Wspdtpraca z KPP w Sokdlce, programu: ,,Bezpieczna droga do szkoly”,
,,Bezpieczne ferie”, ,,Bezpieczne wakacje”,

Udzial w programie PPP ,,Doskonalenie komunikacji”,

Udziat w konkursach plastycznych: ,,Wspomnienie z wakacji” (celem byla
aktywizacja dzieci 1 mlodziezy w zakresie poznawania zasad bezpiecznego

spedzania czasu), ,,Bezpiecznie na rowerze”, ,,Przyroda wokot mnie”.

5. Szkota Podstawowa w Starej Kamionce realizowata nastepujace dziatania:

2)

b)

c)

Spotkania z przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji na temat
bezpieczenstwa w drodze do i ze szkoty,

Spotkania z przedstawicielami Komendy Powiatowe] Strazy Pozarnej na temat
bezpiecznych zachowan,

Spotkania z przedstawicielami KRUS na temat wlasciwych zachowan i

bezpieczenstwa podczas prac w gospodarstwach rodzicow.

6. Szkota Podstawowa w Boguszach realizuje programy propagujace zasady

bezpiecznego zachowania na drodze, ulicy w domu:

Lp. Nazwa programu Cele programu Uczestnicy Organizator/
finansowanie
1. | Bezpieczne dziecko Uwrazliwienie Tucz. kl. I WSIiP
dzieci na kwestig
wlasnego

bezpieczenstwa w
kontaktach z
innymi dzieémi i
dorostymi oraz
rzeczywistoscia
przyrodniczo -
techniczng

2. | Bezpieczna energia Wpojenie zasad Tucz. kl. I Fundacja RWE
bezpiecznego
obchodzenia sie z
urzadzeniami
elektrycznymi,
przekazanie zasad
prawidtowego
reagowania na
sytuacje
zagrozenia
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Ponadto odbyly sie spotkania z Policja nt. bezpieczenstwa na drodze i w domu:

a) ,,Bezpieczne wakacje”- 07.05.2010r. — 23 ucz. kL. I - III

b) Bezpieczna droga do szkoty” — 04.05.2010r. — 22 ucz, kl. [ - III

7. Zespo6t Szkot Integracyjnych w Sokoélce zasady bezpiecznego poruszania si¢ na drodze
z uczniami klas I —III sg omawiane w ramach realizacji podstawy programowej z
edukacji wczesnoszkolnej. Z uczniami klas [ — III we wspdlpracy z policjg jest
realizowany program ,Bezpieczna droga do szkoly”. Zasady dotyczace
bezpieczenstwa na drodze sg omawiane w klasach IV i VI na lekcjach techniki w
ramach modutu ,,Wychowanie komunikacyjne”. Gimnazjum w klasach II jest
realizowany przedmiot edukacja dla bezpieczenistwa. Szkolny program profilaktyki
zawiera zadania dotyczace profilaktyki bezpiecznych zachowan.

8. W Gimnazjum Nr 1 w Sokoélce organizowano pogadanki na lekcjach wychowawczych
prowadzonych przez pedagogéw i wychowawcdédw dotyczacych zasad bezpiecznego
zachowania na drodze, ulicy, w czasie zabawy na wakacjach i w kontaktach z innymi
ludzmi. Projekcje filmow dotyczgcych =zasad bezpiecznego zachowania np.
,Bezpieczna droga do domu”.

9. Komenda Powiatowa Policji w Sokoétce w ramach programu ,,Stop Patologiom”
przeprowadzono dziatania:

W ramach programu ,,Stop Patologiom” przeprowadzono dziatania:

a) Nie Ufaj bezGRANICznie” dotyczy bezpiecznego podjecia pracy za granica,
nawigzuje do kampanii ,,Pilnuj Drinka” gdzie poruszany jest temat uzaleznienia ze
szczegdlnym uwzglednieniem tematu dotyczacego ,tabletki gwaltu”. W 2010 roku
przeprowadzono 15 spotkan w ktérych udzial wziglo 331 uczniéw. Program
realizowany by} caty rok,

b) ,.Nie badZzmy obojetni” — 17 spotkan z 515 uczniami powiatu sokolskiego i 1
spotkanie z 25 rodzicami — realizacja w okresie zimowym,

¢) ,.Szkota dobrego wyboru” — przeprowadzono 13 spotkan z 268 pedagogami
dotyczace ,,Odpowiedzialnosci prawnej nieletnich oraz procedur postepowania
nauczycieli w przypadku ujawnienia nieletniego z i/lub pod wplywem srodkow
odurzajacych”.

W ramach programu ,,Uwaga zagrozenie” przeprowadzono dziatania:
a) ..Bezpieczefstwo w sieci” — zrealizowano 12 spotkan w ktérych udzial wzigto
417 ucznidéw. Podczas prowadzenia zaje¢ kazdorazowo poruszano problemy

dotyczace mozliwodci stania si¢ ofiara przestepstwa na tle seksualnym ze

44



b)

szczegblnym uwzglednieniem uwodzenia przez Internet os6b nieletnich.
Przeprowadzono rowniez spotkanie =z 25 rodzicami  dotyczace
,» Wykorzystywania seksualnego nieletnich”,

»Ferie 20107 — funkcjonariusze KPP Sokotka przeprowadzili w trakcie trwania
ferii zimowych w okresie od 18.01 — 07.02.2010r. 39 spotkan edukacyjnych w
ktorych wzieto udzial 884 dzieci oraz 109 rodzicow/opiekundéw/nauczycieli,
przy wspolpracy pracownikow Strazy Pozarnej, Strazy Granicznej, KRUS-u,
Okregowej Inspekcji Pracy, ZHP, Osrodka Pomocy Spotecznej w Sokotce oraz
kuratorow sadowych. Spotkania stuzyly podnoszeniu $wiadomosci o
zagrozeniach oraz  ksztaltowaniu  bezpiecznych zachowan podczas
wypoczynku zimg z przedstawieniem zasad bezpiecznej zabawy na $niegu i
lodzie, bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym z jednoczesnym
upowszechnianiem przez dzieci i1 mlodziez réznorodnych elementdéw
odblaskowych podczas poruszania si¢ po drogach poza obszarem
zabudowanym oraz wlasciwych zachowan w stosunku do oséb obcych.
Rozdano w dwoch szkolach powiatu kamizelki odblaskowe przekazane przez
jedng z firm ubezpieczeniowych. Spotkania te objely swoim zasiggiem
réwniez przedszkola powiatu sokolskiego gdzie funkcjonariusze przekazali
wszystkim dzieciom laurki skierowane do bab¢ i1 dziadkéw na ktdérych znalazty
si¢ przestrogi jak nie da¢ si¢ oszukaé. Dodatkowo przeprowadzono 86 kontroli
placéwek wypoczynku zimowego,

»Wakacje 2010” — stazystki wraz z funkcjonariuszami KPP w Sokélce przy
udziale pracownikow WOPR-u, funkcjonariuszy Strazy Pozarnej, Strazy
Granicznej i Strazy Le$nej przeprowadzity 135 spotkan w ktoérych wzigto
udzial 2022 dzieci i 141 rodzicow/opiekundéw/nauczycieli. W ramach tych
zaje¢ ksztattowaty dobre nawyki u dzieci, ktore bedg pomocne w bezpiecznym
spedzeniu wakacji: bezpieczenstwo nad wodg, w ruchu drogowym, w gorach,
na wsi, przy pracach polowych, w lesie, ze zwierzgtami, w kontaktach z obca
osobg — jak mowi¢ nie, na koloniach i wycieczkach. Podczas dzialan
przeprowadzono 64 kontrole placowek letniego wypoczynku oraz 775 kontroli
kagpielisk i akwendéw wodnych. Funkcjonariusze KPP w Sokolce wspdlnie z
Urzedem Miejskim w Sokolce 1 pracownikami Osrodka Sportu 1 Rekreacji w
Sokotce przeprowadzili otwartg forme wypoczynku dla dzieci w wieku 8 — 12

lat w terminie 09.08 — 20.08.2010r. przy ul. Wodnej na terenie OSiR w
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Sokolce. Poprzez gry, zabawy edukacyjne 1 pogadanki dzieci zapoznaly si¢ z
zasadami bezpieczenstwa w zyciu codziennym oraz bezpiecznym i rozwaznym
wypoczynkiem wakacyjnym. Ztozyty wizyte w palcowce Strazy Granicznej w
Nowym Dworze, w sokolskiej Komendzie Policji i Strazy Pozarnej. Oprocz
zabaw edukacyjnych dzieci uczyly si¢ gry w bilard oraz graly w paintball,
spotkaty sie z przedstawicielem kultury teatrow polski oraz zwiedzily meczet
w Bohonikach. Duzym zainteresowaniem cieszylo si¢ rowniez spotkanie z
hodowcg gadéw i jego podopiecznymi,

d) ..Bezpieczna droga do szkoly/do domu” — w okresie od 1 wrzesnia do 31
pazdziernika 2010r. w ramach programu funkcjonariusze policji oraz stazysci
przeprowadzili 153 spotkan, w ktérych udziat wzieto 4010 uczniow, 215
rodzicow 1 248 nauczycieli. W trakcie spotkan rozdysponowane zostaty
materiaty profilaktyczne w postaci plakatéw, naklejek i plyt w ramach
kampanii spolecznej ,,Bezpieczna Droga z Radami SpongeBoba”,

e) ,Bezpieczny Przedszkolak™ — na terenie Sokolki zajecia przeprowadzono dla 9
grup przedszkolnych w ktorych wzigto udziat 355 dzieci oraz 27 nauczycieli,

f) ,Patrol Szkolny, dzialania ,Nielat” — przy wspdlpracy ze Strazg Miejska,
pedagogami szkolnymi i kuratorami sgdowymi przeprowadzono 132 patrole,
podezas ktorych przeprowadzono 12 interwencji wobec nieletnich,
wylegitymowano 133 nieletnich, poza terenem szkoty ujawniono 51 nieletnich,
zatrzymano 2 poszukiwanych nieletnich.

10. Przedszkole Nr 4 realizowato program ,,Bezpieczny Przedszkolak™

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:

Wspieranie rodzin 7 dzie¢mi niepelnosprawnymi:

1. Zespdt Szkédt Liceum Ogolnoksztatcagce w Sokoélce wspierato rodziny z dzieémi
niepetnosprawnymi poprzez organizowanie dodatkowych zaje¢ rewalidacyjnych,
nauczania indywidualnego.

2. Szkola Podstawowa w Boguszach wspiera rodzing z dzieckiem niepelnosprawnym
poprzez:

a) Przyznanie dofinansowania na zakup podrgcznikéw (poza kryterium

dochodowym),
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3.

b) Zwalnianie w miare mozliwosci z optat zwigzanych z funkcjonowaniem dziecka w
szkole (wyjazdy, Mikotajki itp.)

Zespdt Szkot Integracyjnych w Sokolce jest szkolg z oddzialem integracyjnym, w

ktorych uczg sie dzieci niepetnosprawne. Jednym z zadan statutowych szkoly jest

organizacja pomocy 1 wsparcia dzieciom niepetnosprawnym i ich rodzinom. Zadania

te sg realizowane w ramach organizowania pracy szkoly.

Stowarzyszenie ,,Ktadka” zrealizowala nastgpujace zadania z zakresu wsparcia rodzin

z dzie¢mi niepelnosprawnymi:

a) Zbiorka srodkéw finansowych na leczenie 0s6b chorych na biataczke,

b) Wsparcie rodzin paczkami §wigtecznymi,

¢) Pomoc w postaci odziezy pozyskanej z urzedu celnego.

Wyze] wymieniona pomoc objeta osoby z nastepujgcych miejscowosci: Kusceince,

Nowowola, Igryty, Stara Moczalnia, Bohoniki oraz Krasniany.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Sokolce oferuje stala pomoc i opiekg pracownikdw

socjalnych nad rodzinami w ktdrych sg dzieci niepelmosprawne, wspoétpracuje ze

srodowiskiem rodzin z dzie¢mi niepelnosprawnymi. Wyplaca swiadczenia pienigzne

przystugujgce rodzinom z osobami niepelnosprawnymi. Wydzial Swiadczen

Rodzinnych wyptaca zasitki i $wiadczenia pienigzne dla rodzin z dzieémi

niepelnosprawnymi.

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:

Wspieranie programow sprzyjajgcych tolerancji wobec o0séb niepelnosprawnych,

umozliwiajgcych przystosowanie dzieci zdrowych do codziennego funkcjonowania z

niepelnosprawnosciq rowiesnika:

1.

2.

W ramach tego zadania uczniowie Zespolu Szkoét Liceum Ogolnoksztalcace w
Sokoétee brali udziat w ,,Swiecie Matego Czlowieka” organizowanym w Osrodku
Szkolno — Wychowawczym — opieka nad dzie¢mi niepelnosprawnymi, wspolpraca ze
stowarzyszeniem ,,Barka”.

W Gimnazjum Nr 1 organizowane byly pogadanki na lekcjach wychowawczych
dotyczacych tolerancji wobec 0séb niepetnosprawnych, pozwalajacych dokladnie
zrozumie¢ niepelnosprawnos$¢ innych réwiesnikéw (prowadzone przez pedagogow,
psychologa 1 wychowawcow)
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3. Fundacja Sokolski Fundusz Lokalny dofinansowala projekty w ramach programu

»Dzialaj Lokalnie VII” dla oséb niepetnosprawnych integrujacych dzieci zdrowe z

niepelnosprawnymi np. projekt ,,Wakacyjne warsztaty integracyjne — stoneczna

droga”, realizowany przez grupe ,,Rodzice dla dzieci” polegajaca na hipoterapii i

nauce gry na bebnach. Dzieci niepelnosprawne reprezentowaly wystep gry na bebnach

na spotkaniach z mlodzieza pelnosprawng na Festiwalu Dobroczynnym i podczas

Wieczerzy Wigilijnej w 2010 roku.

W ramach tego zadania Sokolski Osrodek Kultury zorganizowat:

a) Warsztaty plastyczne realizowane w ramach projektu: ,,Zyjemy razem”.
Uczestniczyli w nim uczniowie Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego
w Sokolce, podopieczni Warsztatow Terapii Zajgciowej w Sokodlce, uczniowie
Gimnazjum Nr 1 w Sokélce, oraz Zespolu Szkédt Integracyjnych w Sokotce.
Projekt ,Zyjemy razem realizowany byl przez Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Podlaskiego. Efektem koncowym byta wystawa plenerowa
prezentujaca prace plastyczne z 12 miejscowosci ktére braty udziat w projekcie,

b) Koncert na Dzien Kobiet z udziatem uczestnikéw Warsztatow Terapii Zajeciowe;j
w Sokolce, oraz uczniow Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego w

Sokolce.

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzina okre$lonego jako:

Kontrola zakazu sprzedaZy papierosow, alkoholu dzieciom i mlodziezy do lat 18:

L.

Komenda Powiatowa Policji w Sokoélce przeprowadzita 352 kontrole miejsc i
placowek sprzedazy alkoholu. Zrealizowano 15 spotkan z nauczycielami i rodzicami
uczniéw szkot réznego typu, w ktérych wzigto udzial 304 osob, w trakcie ktorych
zapoznano ich z Procedurami Interwencji szkoly w zakresie przeciwdzialania
narkomanii/alkoholizmowi oraz z aspektami prawnymi zjawiska. W ramach zajgé:
»Odpowiedzialno§¢ prawna nieletnich” funkcjonariusze KPP w  Sokolce
przeprowadzili 41 spotkan dla 881 uczniéw ktérym wyjasniono kto to jest ,,nieletni”,
pojecia ,,demoralizacja” i ,,czyn karalny” zgodnie z ustawg o postepowaniu w
sprawach nieletnich, omowiono $rodki stosowane przez Sad Rodzinny 1 Nieletnich w
postgpowaniu w sprawach nieletnich oraz zapoznano z niektérymi przepisami ustaw:

kodeks wykroczen, kodeks karny, ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii, ustawa o
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wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, ustawa o ochronie
zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych Wspdlnie ze Straza
Miejskg rozdysponowano wsrdéd sklepéw sprzedajacych alkohol, naklejki na kasy
sklepowe oraz specjalne zawieszki na regaly, przypominajagce o zakazie sprzedazy

alkoholu nieletnim,

W ramach zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing okreslonego jako:

Ochrona dzieci przed uzaleznieniami w rodzinie;

L.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwiazywania problemow
Alkoholowych prowadzone sg trzy $wietlice socjoterapeutyczne: w Przedszkolu Nr 2
w Sokolce 1 Fundacji ,,Sokdlski Fundusz Lokalny”. W zajeciach uczestniczyla
mlodziez czesto z rodzin niepelnych lub o niskim statusie materialnym. W $§wietlicy
znajdowaly pomoc w odrabianiu lekcji czy okazje do zabawy i1 nauki przy
komputerze. Prowadzono réwniez w miarg potrzeb i posiadanych $rodkow dozywianie
dzieci. Dotyczylo to przede wszystkim dzieci z rodzin ubogich i zaniedbanych
wychowawczo. Prowadzono terapi¢ indywidualng i grupows dla dzieci realizowane
przez psychologa 1 pedagoga. Prowadzono zaj¢cia plastyczne, komputerowe oraz
pomoc w odrabianiu lekcji. Zorganizowano dla dzieci Dzien dziecka, Andrzejki,
Mikotajki 1 Wigilie. Zorganizowano wypoczynek w czasie ferii zimowych, dzieci
uczgszczaly na basen i lodowisko. W czasie wakacji organizowano wycieczki

jednodniowe.

Realizacja uchwaty Rady Miejskiej nr XI/78/07 w Sokolce w sprawie utworzenia

Gminnego Systemu Profilaktyki i opieki nad Dzieckiem i Rodzing w Gminie na lata 2007 —

2012 ma na celu zebranie informacji ktére w przyszlosci dostarczg podstaw do planowania

dziatan profilaktycznych na lata nastepne oraz przestanek do oceny ich skutecznosci. Efektem

dziatan instytucji wspottworzacych program jest uswiadomienie rodzicéw w zakresie norm 1

warto$ci  spolecznych gwarantujgcych prawidtowy przebieg wychowania. Podstawa do

rozwigzywania probleméw spotecznych jest wsparcie rodziny w odbudowywaniu

prawidtowych relacji w rodzinie oraz we wlasciwym wypelnianiu r6l spotecznych przez jej
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czlonkow. Wsparcie rodziny powinno by¢ w miarg mozliwosci wezesne 1 mie¢ charakter
profilaktyczny. Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich warunkéw
rozwoju dzieci, milodziezy oraz ksztaltowania wartodci 1 norm zwigzanych z ich
wychowaniem. Realizacja projektu przyczyni si¢ do zwigkszenia poczucia bezpieczenstwa

dzieci i mtodziezy oraz przeciwdziatania uzaleznieniom.

Dyrekto v;
Oé&rodka Pomocy Spgleczne]
[ w Sokélc

mgr Bozena Turycz
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